Péter Alexa: Tibeti népvallas és bon vallas

Tibetiek hdrom vallésa
e népvallas [micso]
e bon vallas [boncso]
e buddhizmus [hlacsé]

Népvallas
e Vilagkép: harmas felosztasu vilag
1. f6ld és az alatt [joglu/: alsd, a kigydk vilaga
2. levegd [barcen]: kdzépso, a cen szellemek birodalma
3. menny [tenghla]: f6ls6, istenek vilaga
e Démonok és art6 lelkek

- démonliz6 varazslok és varazslatok, [ Kol
- démonelharito késziilék, démoncsapdak, amulettek "E‘"’v

o Temetés ?{f _J* i
- a kdzbiils allapot /bardo] %‘”‘

- temetkezési formak, tibeti kirdlyok temetése

- 32 mitikus kiradly = szellemkotél /mutag]

- 8. mitikus kiraly, Drigum Cenpo haldla = bon temetési ritusok
o EI§ 1élek [la]

- Lari

- I¢élek utazésa és visszahivasa

- buddhizmusban: j6sdék (Necsung, Gadong, Szamje)

- Férfi-isten /pohla] és Ellenség-isten [grahla]

- 4llataldozatok
e Irodalom: Geszar

- 9-10. sz.: Geszar: négy égtaj kirdlyanak egyike

- 14. sz.: Gling fejedelemség (EK-Tibet) — Gling Geszar

- 17. sz.: legrégibb ismert megfogalmazasa

- ami gerince Geszar életének epizddjai: csodas képességek, saman praktikak

- irodalmi ¢és folklorvaltozatok

Bon vallas

e Alapszimbolum: szvasztika [jung-drung]: 6rokkévalo valtozatlan
5 szin - 5 elem - 5 szoOtag

e Eredete: iszlam el6tti irdni hitvildg legfontosabb elemei, Kelet-Afganisztan
teriiletén viragzo szamtalan varazslas elemei és a tibeti népvallas elemei

e Szent nyelve: zsang-zsung

e Oshaza: Olmo lungring

e Vallésalapit6: Senrab Mivo
- Tunhuangi kéziratok: gyogyito / temetési szertartasok, pap: bonpo / sen S
- legendas életrajz — Buddha, Padmaszambhava, Geszar, Jézus ]
- 3 fennmaradt életrajz




e Bon korszakolasa
1. Dzol bon - samanisztikus vondsok
2. Kjar bon / dur bon - temetési ritualék
3. Gyur bon - elméleti rendszer kialakulasa, buddhista tanitdsok beolvasztasa
e Bon elterjedése Tibetben
- Els6 viragkor: 8. mitikus kiraly halalakor: dur bon
- Masodik viragkor: 2. tankiraly uralkodasanak idején: vallasos szovegek forditasa, hitvita
e Bon elméleti vallasi rendszere - kilenc kocsi
- Ok kocsija: 1. Josmester, 2. Jelenségmester, 3. Varazslasmester, 4. Létmester
- Eredmény kocsija: 5. Hivok, 6. Aszkétak, 7. Varazsigék, 8. A harom id6 tudasa
- 9. Kdzvetlen 1t
e Bon panteon
- nincs rendezett panteon, eredetileg nincs istenabrazolds — buddhista hatés
- békés és haragvo istenek
- legfobb istenség két aspektusa: Kiintu Szangpo - férfi és Kiintu Szangmo — néi
- létkerék
e Bon iratai - terma irodalom
- Bon Kéanon: Kdgyur (140 kétet) Leforditott kinyilatkoztatasok
Tengyur (160 kotet) Leforditott magyarazatok
- Senrab Mivo életrajzai: Osszegyiijtott szitrak
Kulcs az emlékezetnek
Ragyogas
- Szazezer kigyoszellem
- Kiralyok szarmazadsa, a bon megjelenése
e Bon kolostorok
- legrégebbi idokben a csaladfo latta el a szakralis feladatokat
- elsO kolostorok épitése a 11. szazad végén buddhista kolostorok mintajara - Menri, 1405.
- a bon kolostori ¢€let a buddhista gelugpa iskola tudoményos oktatasi rendszeréhez idomul
- feladataik: betegek gyogyitasa, eskiivok, temetési ritusok levezetése, démonok eltizése
e A bon vallas vezetdje, folyamatosan inkarnalodik - jelenlegi bon egyhaz vezetdje: Ponlop
Tendzin Namtag
e BoOn csam tanc




