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Szliléssel-sziiletésse] kapcsolatos szokasok,
hiedelmek a nyugat-mongolokn4]

VINKovics Jupir

szarmazasi Xandag asszonytol — aki Jelenleg myangadok k6zstt é] —
dorwéd szokasokat, 1995. augusztus 23-4n Uws megye Malcin jarasaban
Baljaw, Buyan és Baterdene adatké6zl6kts] bayid szokdsokra vonatkozg is-
mereteket, 1995. augusztus 25-én Uwy megye Baruun tijrijij jardsdban
Diiiidee adatkozl6ts] szintén bayid szokgsokat gytjtottek Sarkszi Alice ex-
pedicivezets &s Birtalan Agnes. Az itt gydijtoit anyag nagyon gazdag, a
hiedelemvilég $z4mos teriiletét feloleli, melyb6l most csak sziiléssel, szii-
letéssel kapcsolatos szokdsok, hiedelmek ismertetésére szoritkozom. A gytj-
tés alapossdgardl, sokoldaltisdgaré] abbg] is képet alkothat az €rdekl6ds,

kétete, az ,,Qjratok néprajza. XIX-XX. szdzad fordul6ja” cim monogrifia
bayid-okrél sz616 része (pp. 210-271) a kivalasztott témaval csak elszértan
elhelyezett néhany mondat erejéig foglalkozik!, A korabbi szakirodalom

o

0sszefoglal6 kozlését l4sd Oseink nyomdban Belsd-Azsidban, Tanulmdnyok
a mongol népi hiedelemvildgro’l 1. Szerkesztette Birtalan Agnes. Nemzeti
Tankényvkiads, Budapest, 1996 (Magyar Fels6oktatss Kényvek 2.), pp.
141-177. A gytjtés anyagit a legnyugatabbra, Eurépéba eljutott nyugat-
mongol nép, a kalmiiksk hasonlé szokdsaival, illetve a témat érintd tibeti
hiedelmekkel vontam péarhuzamba.

A Maléin jarasban é1§ bayid-ok is ériilnek a 8yermekalddsnak. Ha a h4-
2assagkotés utdn €gy éven beliil az ifjd parnak gyermeke sziiletik, azt j6 elg-
jelnek tartjik. Xandag asszony szerint a dorwéd-ck azt tartjak jénak, ha a

'Mangol ulsiin ugsaarnii Jiii. 2. Oiradiin ugsaatnii jiii. XIX-XX juuni Jaag tiye. Ulaanbaatar,
1996. A kotet a 243. oldalon részletesen leftja a gyermekek ruhdzatét, s ezzel az expedicié
gytjtését jol kiegésziti.




hézassagkotést kovetd hdrom éven beliil sziiletik meg az els6 gyermek, s kij-
16ndsen oriilnek, ha ez a gyermek fidi, mert ezzel megsziiletett a csaladi tiz-
hely 6rokose. A bayid-ok kozott a sokgyermekes anydkat tisztelet dvezi, igy
azt az asszonyt, aki egymds utdn harom fidigyermekkel 6rvendeztette meg
csalddjat, darxan ex-nek nevezik. A kalmiikoknél hasonléképpen nagy 6rom
volt a gyermek sziiletése?, s a legnagyobb atok szdmukra az volt, ha valakj
azt kivanta: ,,Ne legyenek utédaid!™ A kisfid sziiletése kiilonosen nagy bol-
dogsdgot jelentett, igy kisfiu sziiletésekor a bdbaasszony az ajt6bél azonna]
kikialtotta a széllas lakéinak, hogy ennek és ennek az apdnak fia sziiletett,
A ledny sziiletését nem kovette ilyen hangos 6rdmnyilvanitas, de ha korgb-
ban csak fitigyermekek sziilettek a csalddban, el6fordult, hogy gelong-okat
hivtak, imadkoztak, dldozatot mutattak be kifejezetten leany gyermekalds-
sért*. A tibetiek jobban szeretik, ha az elsGsziilott gyermek ledny, mivel a
ledny, ha felnd, jobban gondoskodik a sziileirSl és id8s sziilei szdmara
hosszi életet biztosit>.

Mind a mongolok, mind a tibetiek kozott az egészséges utddok biztosi-
tdsa érdekében szigorian ragaszkodnak az exogdm hézassaghoz, vagyis a
sziil6knek minimum hét nemzedékig visszavezetve nem szabad rokonoknak
lenniiik. Ha ezt a tabut megsértik, beteges, rossz erkolcsd gyermekek szii-
lethetnek, illetve a csaldd teljesen ki is halhat®. A tibetiek szerint kihal an-
nak a férfinak a csalddja is, akinek nemi szerve olyan erds, mint a fa.”

Alljon itt néhany mongol kbzmondas a csaldd tiszteletérdl:

A munka — érdem,
A sziil6k — dragakovek.

Ajil xodolmor erdem
Aaw eej — erdené®.

2_Erdniev, U. E.: Kalmyki. Istoriko-etnograficeskie oCerki. Izdanie vtoroe, dopolnennoe i pere-
rabotannoe. Elista, 1980, p. 214.

3 Erdniev, U. E.: Op. cit., p. 264.

4 Erdniev, U. E.: Op. cit., p. 214. .

5 Chophel, Norbu: Folk Culture of Tibet. Superstitions and Other Beliefs. Dharam-s.ala, 1993, p. 5. B
6 Chophel, N.: Op. cit., p. 14. Nyambuu, X. — Nacagdorj, C.: Mongolcuudiin ceerlex yosnii
xuraangiii toli. Ulaanbaatar, 1993, p. 45.

7 Chophel, N.: Op. cit., p. 78. . .

8 Sodnom, B.: Mongol cecen iigiin dalai II. Ulaanbaatar, 1966 = Studia Folclorica (Ulaan-
baatar), T. V-IL, p. 5.
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Aduugaa tanixgiii bayan

A€ naraa tanixgiii 6nor.

Ganc mod oi boldoggiii
Ganc xiin ail boldoggiii'®.

Yesiin xiititei xiin — xotiin ax

Yos ixtei xiin — saaxaltiin ax!!

Yesiin xiiti gargasan ex
Ix geriin xoimor suudag'.

Gegeen saruul gertei bolf
Gereer diiiiren xiiiitei bolox'3,

Jaluu cagt eceg exiin erxeer
Ider cagt exneriin erxeer
Otlox cagt xiiiixdiin erxeer',

Joroo moritoi xiin yuund
¢ awtagdaxgiii

Jurgaan xiiiitei xiin xend
¢ darlagdaxgiii®.

? Sodnom, B.: Op. cit., p. 4.
1% Sodnom, B.: Op. cit., p. 4.
! Sodnom, B.: Op. cit., p. 4.
12 Sodnom, B.: Op. cit., p. 29.
3 Sodnom, B.: Op. cit., p. 23.
" Sodnom, B.: Op. cit., p. 31.
15 Sodnom, B.: Op. cit., p. 30.

Olyan gazdag, hogy nem ismeri
egyenként a lovait.

Olyan nagy csalddos, hogy nem ismeri
egyenként az unokait.

Egyetlen fab6l még nem lesz erds.
Egyetlen emberbsl még nem lesz
csalad.

Az az ember, akinek kilenc fia van —

a szalls legtiszteltebb férfi rokona,

A hagyomadnyt ismerd ember —

a szomszédok kozott szamit vezetSnek.

Az az édesanya, aki kilenc fidt sziilt,
A nagy jurta tiszteleti helyén szokott iilni.

Legyen vildgos, fényes otthonod
Es a jurtat kit6lt6 gyermekeid.

Legény korodban a sziileid jogan,
Hazas korodban a feleséged jogén,
1d6s korodban a gyermekeid jogén.

A poroszka l6val utazé ember
semmibe sem keveredik bele,
A hat fitival rendelkezé embert
senki sem gyGzheti le.

"NE1




Szép fiatalsigodban ldsd meg fiaidat,
Ha j6 lovad van, lisd meg az idegen
foldeket.

Jaluu saindaa xiiii tij
R . . . .16
Morinii saind gajar iij*°.

Morinii erdene gajar taniuldag A jo6 16 idegen fijl(.iekke.l ismertet meg,
Xiiiixnii erdene xiiii taniuldag"’. A j6 asszony a fiaiddal ismertet meg,

Ha az apa nem létja,
A fia meglatja.

Ha az anya nem l4tja,
A lednya észreveszi.

Aaw n’ xaraxgiii bol
Xiiti n’tijne,

Eej n’ xaraxgiii bol
Xiitixen n’ iijne'8,

Ha egy mén elpusztul, a bére marad uténa,

Agt iixwel Sir n’ iildene . ;
Ha az apa hal meg, a fiai maradnak utana.

Aaw iixwel xiiii n’ iildene®.

A tibetiek szerint a terhesség altalaban 9 hénapig és 10 napig tart, 4m ha
véletleniil egy 16 keresztiilmegy egy terhes asszony féléttfvagzl.a terh?s
asszony dtmegy egy 16 hasa alatt, akkor a kancdkhoz hasonl6an & is 12 hé-
napig fogja hordani terhét?. ) '

A malcin-i bayid terhes asszony arrdl ismeri fel méséllapotat, hogy bizo-
nyos ételektdl, italokt6l megundorodik, illetve elkezd hizni. o

A tibeti hiedelmek szerint ha egy asszony kigydval vagy békaval dlmo-
dik, terhes lesz?!. Vagy ha egy kordbban sziiletett gyermek lehajol és keresz-
tiil néz a labai kozott, akkor édesanyja nemsokara terhes lesz, mivel a t}'be-
ti gyermek ezzel a cselekedetével mintegy megnézi, hogy ki ng utdna jon-
ni?2. A tibetiek szerint el6fordul, hogy mennydorgés utén eltiinik a gyermek
a terhes asszony méhébdl, mert a mennydorgés tulajdonképpen egy sarkény
és a sarkany rabolja el a magzatot?,

16 Sodnom, B.: Op. cit., p. 31.
17 Sodnom, B.: Op. cit., p. 40.
18 Sodnom, B.: Op. cit., p. 3.
19 Sodnom, B.: Op. cit., p. 4.
20 Chophel, N.: Op. cit., p. 3.
21 Chophel, N.: Op. cit., p. 88.
22 Chophel, N.: Op. cit., p. 9.
23 Chophel, N.: Op. cit., p. 3.
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Természetesen a malcin-i bayid-ok is probéljak megjésolni a sziiletendd
gyermek nemét. Az egyszerd emberek szerint az orvosok, a tudGsok és a
lamék az asszony alakvaltozasibl tudjdk megmondani, milyen nemf lesz
a gyermek. Mdsok abbél vonnak le kovetkeztetéseket, hogy az asszony reg-
gel vagy este szokott-¢ megszomjazni. A néphit szerint, ha a frissen levagott
birka mirigyét felnyitjak és abb6l fehér szini valami jon ki, akkor a gyermek
fidi lesz. Altaldnos nézet szerint, ha a terhes asszony hasa csticsosodik, he-
gyes, akkor fil lesz, ha a hasa gombélyd, akkor lany.

A tibetiek szerint orvos vagy ldma segitsége nélkiil is meg lehet 4llapitani

a sziiletend6 gyermek nemét. Amikor a terhes asszony vizel és a vizelet

jobbra kitér a kozéptdl, akkor fid lesz a gyermek. Ha a vizelet balra tart, a
kovetkez6 gyermek ledny lesz?¢, A pénteken nemzett gyermek 4ltaldban fid
lesz, mivel a péntek szerencsés nap, s az ilyenkor végzett minden tevékeny-
ség szerencsésebben alakul a hét tbbi napjéhoz képest®. Ha a csalddnak
egy fujtaté (tibetitil: bu-pa) keriil a birtokdba, akkor kiilsnosen 6riilnek,
mivel ez hamarosan filigyermek sziiletését Jelzi szamukra®. A nomadd tibe-
tiek szerint ha valaki félig toltott szilkébdl issza a can-t, a tibeti sort, akkor
lednya lesz, ha széléig toltétt szilkébol issza, akkor fia lesz?’. A sziilés elétt
kozvetleniil is lehet kdvetkeztetni a sziiletendd gyermek nemére. Ha sziilés
el6tt az anya vért veszit, akkor kisfid lesz, ha sziilés el6tt nem tavozik vér,
akkor leany lesz28.

A bayid-ok szerint virosban a terhes asszonyt (bayid kifejezéssel: kol
kiindtee kiin) kimélni szoktdk a nehéz munkétdl, a vidéki asszonyoknak
azonban végig dolgozniuk kell. Hiedelmiik és taldn tapasztalataik szerint is
a dolgos asszony konnyebben sziil. A terhes asszony szdmdra azért 1étezik
néhény tilalom: nem szabad magasra kapaszkodnia, mert ilyenkor a koldok-
z8indr a gyermek nyakéra tekeredhet. A terhes asszonynak nem szabad so-
kat varrnia. A szomszédban vendégségben nem szabad voros hdst ennie. A
tobbieknek nem szabad a terhes asszony el6it keresztezni az ttjat, mert ez

2 Chophel, N.: Op. cit., p. 78.

% Chophel, N.: Op. cit., p. 32.

%6 Chophel, N.: Op. cit., p. 57.

%7 Chophel, N.: Op. cit., pp. 21-22.
%8 Chophel, N.: Op. cit., p. 4.
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bajt, akaddlyokat eredményezhet a jovendS gyermek életében. Két terheg
asszony nem taldlkozhat, feltétleniil ki kell keriilniiik egymast?.

A bayid asszony a jurta északnyugati részén sziil. Az asszonynak otthon ke]]
sziilnie, de ha véletleniil mégis idegen szélldson sziil, négy nap miilva juttatjgk
haza®. A dérwéd asszonyok iilve sziilnek. A kalmiik asszony otthon a foldon
megvetett 4gyon sziilt*!. A tibetiek szerint a sziiletés csak akkor kovetkezik be,
ha a gyermeknek megfeleld csillag megjelenik az égen™. A sziilésnél a bayig-
okndl a férj, idGsebb ndérokonok, tapasztalt idGs asszonyok segitenek. A tibe.-
tiek szerint ha a magzat fiti és az apa is jelen van a sziilésnél, a gyermek nem
fog azonnal megsziiletni, mivel szégyenkezik az apja el6tt*>. A sziilés idején
idegen nem léphet be a jurtdba, s ezt kotél kifiiggesztésével jelzik mind a bayid-
oknél mind a dorwdd-oknél. Az asszony kosdrnak vagy ladanak tdmaszkodva,
szdraz l6tragyaval bélelt és letakart kosarba sziil. A k6ldokzsinért az egyik
szomszédos szallds idds asszonya szokta elvagni, ezért 6t a késdbbiekben kiji
eej-nek nevezik. A kalmiikok a koldokzsindrt egy kiilon késsel vagtak el, ame-
lyet csaladi relikviaként zrt dobozban tartottak. Ha a kalmiik apa megjelent a
koldokzsindr dtvagasandl, levették kalapjat és valamivel ki kellett valtania azt®,
A bayid-oknél a sziilés idején sem boritjk be teljesen a jurta tetSgytirtijét, mi-
vel ez csak haldl esetén van szokdsban. A sziilés idején csendben kell lenni, 4m
ha az asszony hosszan és nehezen vajidik, a jurta mellett hirtelen puskéval a
levegdbe 16nek, amitSl az asszony Gsszerezzen és megsziil. Az ikersziilés vi-
szonylag ritka, ezer sziilésbdl 4ltaldban csak egy ikersziilés szokott elGfordul-
ni. Bdr az ikersziilést j6 elGjelnek tartjak, a Malcin-jarasbeli bayid-oknal nem
léteznek ilyenkor kovetendd kiilonleges szokésok. A tibetiek szerint harmas ik-
rek sziiletése nagyon j6 elGjel, mivel a hdrmas szém a Harom Bédhiszattvira,
Avalokitesvara-ra, Mafijusri-ra és Vajrapani-ra utal®,

% Az egyéb tabukat l4sd Nyambuu, X. — Nacagdorj, C.: Mongolcuudiin ceerlex yosnii xuraangiii
tol'. Ulaanbaatar, 1993. A kis kitet koriilbeliil 120 olyan tabut tartalmaz, amelyek a sziiléssel-
sziiletéssel, illetve a kisgyermekkorral foglalkoznak, igy ezek koziil csak a jelen gy(itést al4ts-
maszt6 tabukat idézziik.

% Nyambuu, X. — Nacagdorj, C.: Op. cit., p. 60.

3! Erdniev, U. E.: Op. cit., p. 214.

2 Chophel, N.: Op. cit., p. 9.

33 Chophel, N.: Op. cit., p. 4.

34 Erdniev, U. E.: Op. cit., p. 215.

35 Chophel, N.: Op. cit., p. 16.
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A vajidds ideje;t megroviditeni hivatott labirintus dbra.
Részletesebben ldsd Oseink nyoman Bels6-Azsidban. Tanulményok
a mongol népi hiedelemvilagrél I. Budapest, 1996, p. 150.




A bayid-ok sziilés el6tt feltétleniil levdgnak egy birkdt. Az abbél gt
csontlé egy részében fiirdetik meg elsg alkalommal a gyerl;n&.a.ke.t’, a tobbit
meg az anydval itatjdk meg, hogy minél gyorsabban felerqsod]ek. A fé6tt
birkacsontok koziil megtartjak a bokacsontot, becsomagoljak é§ ladaban
6rzik, majd késébb a gyerekek oroklik ezt a csontot. A kdldékz/smér leYa-
gott darabjét is megdrzik 1-2 évig, azutdn egy hataslé zabldjahoz kotik,
mivel a 16 kiilonds tiszteletben tartott dllat a mongol népeknél. A késébbi-
ek folyaman a 16 zabldjardl el szokott veszni ez a kijld('jkzs.inc’)rd:jlrab. A dor-
wad asszonyok a sziilést kovetd egy hénapon beliil csak birkahdst ehetnek,
kecskehustd] tartézkodniuk kell, mert az faradtsdgot okoz. A sziilés utan
csak hdrom napig tart a gyermekagy. Ez alatt az anyGs vagy a férj higai 14t-
jak el az anyit és gyermekeit. Az iijsziilottet védik a szélt6], huzattdl, meg-
fazastol, de teljesen zart helységben sem tartjadk. Minden nap megmosdat-
Jjak és harom-négy naponként fiirdsztik. o

A Maléin jarasbéli bayid-ok dgy tartjdk, hogy ha este megtlszt}tjak a tuzhf:-
lyet, a gyermek j6l fog aludni. Ha a gyermek sokat sir, hagyomanyos szok4s
szerint 6lmot 6ntenek, amely a hideg vizben kiilonb6z6 formédkat vehet fel, igy
probiljak kikovetkeztetni, mitSl ijedt meg a gyerek. Végiil. az 6lmot eldobjik
€s a gyermek is megnyugszik. Ezt a szokadst el lehet vé.gezm' felolvaizto.t.t gyer-
tyaviasszal is. Ha a megijedt gyermek felsir, a malcin-i bay,zd—ok a tu; folot/t az
edénybe st tesznek és az a meleg hatdsara ropogni kezd. Igy, a bayid-ok 4ltal
Sireg-nek nevezett szokdssal engesztelik ki a haragvé tiizet. Xandaa asszony
szerint a beteges gyermeket azzal is gydgyithatjak, ha Caraga@cf—val megcsalj-
kodjék. A bolcsében (dorwdd nyelven 0lgis) 1évs gyermek fejéhez nemezbsl
késziilt és rokafejbl szarmaz6 bérdarabbal diszitett rékafigurat t?sznek, hf)gy
ne féljen.* A bélcsdbe pénzt is helyeznek, a felakasztott cseng(:)csl'(e pedlg”a
csecsemd unalmdt (zi el. A nagyobb gyermekek cipSjének orrdra is csengdt

szoktak varrni, hogy tudjak, merre jar. . )
Amikor a novekvd gyermeknek kihullanak a tejfogai, azokat bu‘kafaggyuba
csomagolva a kutyanak adjak, azzal, hogy ,,Vedd el a rossz fogakat!”, majd azt
mondjdk neki, hogy ,,J6 fogaidat pedig add nekem!”. o .
A gyermek 14-15 hénapos kordban kapja a nevét. A tobblekke} is ,meg-
allapodott nevet az apa szokta adni a gyermeknek. El6for§u1hat névviltoz-
tatés is, de ehhez a szertartdshoz mér ldmak segitségét kérik.

36 Jelen kotetben Birtalan Agnes cikke tartalmazza a réka 6véamulett értelmezését.
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Ha véletleniil meghal a gyermek, neve tabu lesz, azt az utdna sziiletett
gyermekeknek mar nem szabad adni. A gyermeket a temetés el6tt valami-
lyen médon megjelslik a sziil6k, és igy el6fordulhat, hogy a gyermek tijra
visszasziiletik sziilei csalddjéba. A malcin-i bayid-ok a halott gyermek fejét
fehér xadag-gal bekotik, parndval aldtdmasztjik és mellé a koporséba vizet
vagy sdrga tedt, tejes ételeket és kedvenc jatékait helyezik. Az adatkozl6k
szerint el6fordult, hogy a l4mék utasitdsa szerint a pusztéba kitették a halott
gyermeket®”. Ha egy terhes asszony meghal, a gyermeket feltétleniil ki kell
venni belSle. Mivel az elhunyt a gyermek édesanyja, a haldla a gyermek
kovetkezd djjasziiletésének iitjsban akadalyt jelenthet3s.

A gyermek kb. haroméves kordban végzik el a rituslis hajvigas ceremé-
nidjat, amelyet a maldin-i bayid-ok kiiiikdiin 0rowlég awna kifejezéssel ne-
veznek. Ennek napjat asztrolégus hatdrozza meg, de a napszak mdr nincs
meghatérozva, igy reggel is, este is el lehet végezni. A dorwiodoknél ezt a
szertartast csak délutdn lehet megtartani. Az asztrolgus meghatdrozza, hogy
mely évek kedvezétlenek a gyermek szempontjabdl, ezért a kedvezstlen
években sziiletett emberek nem vehetnek részt a szertartdson és az azt ki-
vetd lakoman. A gyermek fejének jobb oldaldrél vagjéak le az els§ tincset egy
xadag-gal diszitett ollGval. A xadag-gal diszitett oll6hoz kétotték ezt a bi-
zonyos tincset, az egészet fehér vaszonba csomagolva a gyermeknek ajan-
dékoztdk, ezenkiviil J6kivansagokat, 4ld4sokat mondtak a javéra és ajan-
dékot adtak vagy ajanlottak fel neki. Ez az ajandék feltétleniil meleg lehe-
letd llat (16 vagy birka) lehet, de ikertestvéreknek 4ltaldban nem kifejlett
birkat, hanem csak baranyt ajdnlanak fel. A lakoman az idGsebb rokonok-
nak keresztcsontot f6znek (a bayid-ok a halhdkkal szemben nem f6zik meg
teljesen az uuc-ot, csak addig f6zik, ameddig a kiils része megbarnul), a
legid§sebbeknek pedig buuj-ot szolgélnak fel. A keresztcsont zsirjabol min-
den résztvevd eszik, igy a ndk is fogyasztanak bel6le. Az adatkézlgk szerint
elmondott jékivénsig a kovetkez6képpen hangzott:

57 A Mongol ugsaatnii jiii (2. bot', p. 259.) szerint a halott gyermeket kisebb zsdkba teszik, s
ltk6zben mintegy elvesztik.

38 Nyambuu, X. - Nacagdorj, C.: Op. cit., p. 21.

% Nyambuu, X. - Nacagdorj, C. (op. cit., p. 37.) szerint tilos kidobni az ezen a szertartdson
levégott hajat, feltétleniil mélté médon kell megdrizni, hogy a gyermek lelke, j6 szerencsé-
je ne karosodjék.
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Urt nastai Légy hosszii élett,
Udaan jargaltai Tartésan boldog,
Nomond mergen Tudasban bélcs,
Noirond sergeg Alviskor is éber,
Uilend uran A munkéban iigyes,
Ugend cecen Szavakban bélcs,
Daind baatar A héabortban hés,

Az 6cednban jol tszo,
Lakodalmon kiemelkeds,
Torvény dolgdban becsiiletes,
Hazéjahoz j6 gyermek.

Dalaid us¢

Xurimand cowoo

Xuulind Sudraga

Ex orondoo sain xiiiixed baigaarai!™

A dorwéd-6knél és a kalmiikoknél koriilbeliil dtéves korban volt a rituslig
hajvagds. A gyermek hajit el6tte fekete tedval megmostak, vallat xadaggal le-
teritették és fiigyermeknél jobbfeldl, lanygyermeknél balfeldl kezdték el g
fiirtok levagdsat. A levagott hajszélakat (xiitixdiin daaxi) az anya kendGbe gy-
totte és vagy dobozban vagy a gyermek pérndjahoz varrva 6rizték. A fidkn4l a
fej bizonyos részein tincseket hagytak*'. Xandaa asszony szerint a lednygyer-
mekeknél mindent forditva csindlnak, mint a fiiknal.

A mongoloknil is el§fordul, hogy a sziil6k haldla esetén a rokonok vagy
idegenek nevelik fel a gyermeket, de az ilyen gyermek sorséra taldn a kovet-
kez8 k6zmondas vonatkozik:

Bér a nagybécsik sokan vannak,
Nem érnek fel az édesapéval.
Bér a nagynénik sokan vannak,
Nem érnek fel az édesanyéval.

Ax nar olon bolow¢
Aawtai adilgiii

Eg¢ nar olon bolow¢
Eejtei adilgiii

4 A jokivénsdgok egyéb varidcidira l4sd Gaadamba, S. — Cerensodnom, D: I.lflfnfgol ardiin
aman joxioliin deej bicig. Ulaanbaatar, 1978, pp. 129—121. Nyambuu, X.: Onddgiin fnoryzgfl
yos. Ulaanbaatar, 1976, pp. 134-135. Ar’yasiiren, C. — Nyamb\{u, X.: Mongol yos jansliin
baga tailbar toli. Ulaanbaatar, 1990, pp. 111-112. Ar’yasiiren, C. — Nyambuu, X.: Mongol
yos jansliin dund tailbar toli. Ulaanbaatar, 1991, p. 294,

4l Erdniev, U. E.: Op. cit., p. 215.

I{R

Es végiil dlljon itt hdrom olyan amulett képe, amelyrél az expedici id4-
ig nem gy(jtott anyagot, de mind Kindban, mind Tibetben és Mongélidban
elég gyakori. A Hopp Ferenc Kelet-Azsiai Miivészeti Mizeum Mongol
Gytjteményében Grziink olyan faddcokat, amelyekkel a Mennyei Kutydk
altal okozott drtalmat lehetett elharitani. A Tibetben korai kinai 4tvett hie-
delem szerint két fekete mennyei kutya (gnam khyi nag-po) 1étezik. A kan
kutyadnak kutya feje, madar szérnya, a diszn6éhoz hasonlé domborulata,
kigy6 farka van, amelynek tekervényein egy emberi fej ldthat6. A szukdnak
kutya feje, 16 teste, a mitikus madarkirilyéhoz, Garudiéhoz hasonl6 szar-
nya és kigy6 farka van. A fejét langnyelvek veszik koriil és teknGsén lova-
gol*%. A kinai hiedelem szerint ezek a fekete szind, hatalmas mennyei kutysk
elnyelik a halandék gyermekeit, ezért elleniik a férjes asszonyok hélGhelyét
gyakran diszitik Hou Ji*3, a mesterlovész képével, aki Gszibarackfabél ké-
sziilt nyildval lenyilazza ezeket a félelmetes lényeket*. Az amuletteken a
Mennyei Kutya vagy Kutysk feje alatt démonok elharitdsara szolgalé jos-
jelek, majd néhény sor tibeti szoveg lathatd. Ezek a kovetkezgk:

72.8.a jeld amulett:
gnam khyi bar khyi hala khyi nag khyi
nag chen nag churi rian kun-thub zab

Nyeld el a Mennyei Kutyskat, a Ko6z€psé Vildg kutyiit,
arit kutydkat, a fekete kutydkat, a nagy feketét és a kis
feketét, a bajokat.

72.8.b jeld amulett:

nag chen nag chun bu lag ston
ki-kar pi-liri phra-ma sogs

rian kun-thub khyad méhog zab

“2 Nebesky-Wojkowitz, Réne de: Oracles and Demons of Tibet. The Cult and Iconography of
the Tibetan Protective Deities. 'S-Gravenhage, 1956, pp. 295-296.

® Ji, az {jisz kultirhérosz egyéb csoddlatos cselekedeteire vonatkozéan 14sd Mitoldgiai en-
ciklopédia 1. Budapest, Gondolat, 1988, pp. 412-413.

4 Alla Gomboeva burjét muzeoldgus szives kozlése.
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Kiilénosen nagyon nyeld el

anagy feketét és a kis feketét, az ezerlabiit,
a ki-kang-ot és pi-ling-et, a rossz nyelveket
és a hasonl6 bajokat.

72.9. jeld amulett:
nag chen nag
Chun bu lag
ston-pa ki-kan
pi-lin phra-ma
sogs nan
kun-thub khyad
mchog zab

Kiil6nosen nagyon nyeld el

anagy feketét és a kis feketét, az ezerlabiit,

a ki-kang-ot, a pi-ling-et, a rossz nyelveket és
mds hasonl6 bajokat.

Végiil szeretnék koszonetet mondani a nyugat-mongol anyag gy(ijtGinek,
hogy pubhkalasra tengedték szdmomra a fentebb kozolt adatokat, a Hopp
Ferenc Kelet-Azsiai Mdvészeti Miizeumnak az amulettek ko6zlésének enge-

Z 24

délyezéséért és Bodor Istvannak a lenyomatok elkészitéséért.
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