Po’u szerzetes (1301 - 1382)

koreai: B 32 H.9-, 1301( 4711 27 ) ~ 1382(iih I
8 )
hanja: Ky % &

angol szakirodalomban: Taego Bou

A Korjo idészakban €It buddhista tanité 1301-ben
sziiletett (koreai idészamitas szerint: o 4% 27 1)
Kjang-gi megye Janggiin telepiilésén (Kjeong-gi, 73
7] %, Yanggeun, %F+t). 12 évesen keriilt Kvangdzsi
(Gwangji. 3|, [EF) szon (seon) mester Aaltal
| vezetett Hvedmsza (Hoeamsa, 3]StAF, #& i 7F)
kolostorba. Majd a Kvadzsiszan (Gwaji-san) hegy
kolostoraban gyakorolta tovabb a szon-t. 18 évesen
kezdte el a (YR AY, ELE— 9 37, 5H)
szutra 6nallo, mély tanulmanyozasat. 26 évesen tette
le az Avatam saka vizsgat (8}, #Ej#% %), Ezutan

A S mélyen elmeriilt a szutra tanulmanyozasdban, és
raébredt, hogy az igazsag teljes megertese lehetetlen, ezért belemerult a szon gyakorlasaba.
1333 8szén a Gamnoam templomban (Gamnoam, 7+ =%, H#%/#) a haldlra is felkésziilve,
rendkiviili buzgdsaggal szon gyakorlatokat végzett, majd hét nap elteltével felébredés élményt
¢lt at. Két kék ruhat viselé gyermeket latott, akik forrd vizet kinaltak neki. Abban a
pillanatban, ahogy megizlelte az elfogadott italt, az nektarra valtozott.

1337 6szén a Bulgakszd (Bulgagsa, =7ZFA}, fEBITF) templomban tjabb
megvilégosodési élményhez vezette az olvasas kozben talalt gondolat: " =77} TF A}e}A] ¥
2l RS F5(rE))ol2kal b, Ezutan a mu szutra (AP, MG UH, szutra a
nem létezordl) tanulményozasaba kezdett, és 1338 januar 1-én Gjabb felébredési élményt élt
at. 1341-ben a Dzsunghiing kolostorban (Jungheung, = -3A}, HHLIF) volt a fiatalabb
szerzetesek felligyeldje, majd Dzsunghiingtdl keletre megalapitotta a Tegoam templomot
(Taegoam, B 22%}, K7 /), ahol 5 évet toltott és a kinai Janggé mester (Yeongga, < 7}t
A}, k& KHM) altal irt Dzsiingdoga (Cheungdoga, o =7}, #53E #K) mint4jara megirta elsd
népszerti miivét, amit ma Tegodmga (Taegoamga, Elf 217}, A g k) néven ismeriink.

1347-ben Kinaba utazott, és a Hodzsu Csanhodm (Hoju Cheonhoam, & H &9}, K
M) kolostorban taldlkozott Shiyu Qinggong (koreai forrasban: Seok Ok, 215, f1/%)
tanitoval. 1348-ban visszatért a Koreai-félszigetre ¢s a sziil6foldjén foldmiivesként élt 4 éven
keresztiil.

1356-ban, Gongmin (3 %1%, %8 F, ur.: 1351-1374) uralkodasanak 6todik évétdl lett
kiralyi tanacsadd. A Tegocsib (Taego-Jlb, B, Ki4E) cimli gyijteményben talalhatd
igazsagligyrol, kormanyzasrol vald gondolatainak Osszefoglaldsa. Gongmin kirdly tobb
alkalommal is kikérte a véleményét, megkérte hogy fejtse ki a véleményét arrol, hogy milyen
reformok bevezetését tartand sziikségesnek. Tego élete kockaztatdsaval is ¢les kritikat
fogalmazott meg mind a politikai, mind a buddhista valldsi vezetés korrupt miikodését latva:
»A szent €és konyoriiletes sziv minden megujulas alapja, ez az uralkodas forrasa. Forditsd a
fényt magad felé és vilagitsd meg vele a szivedet!'”. Siirgette a reformok bevezetését, példaul
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azt, hogy a fovarost Hanjangba (Hanyang, $+%F, %, mai Szoul) helyezzék at. Emellett
megszervezte az ,,Egység Minisztériumat” (Ministry of Union). A hivatal célja az volt, hogy
elérjék a koreai buddhista kozosségek (Kilenc Hegy Iskola és a Kvangmjangsza
(Gwangmyeongsa) templom kozdsségeinek) egységét dodzson (dojon, =<5, JE A1) név alatt.
A koreai buddhizmus megreformalasara és egységesitésére tett javaslatai azonban végiil nem
valosultak meg.

1382 nyaran ,,Menjiink vissza, menjiink vissza!” felkialtdssal immar véglegesen
kivonult a kdzéletbdl és visszavonult a Szoszal hegyre (Soseol, 42414}, December 17-én
részlegesen lebénult, ettél kezdve beszéd- és a mozgasproblémai voltak. Egy napon
kijelentette: ,,holnap 6 o6rakor elmegyek”. Masnap hajnalban mosakodashoz késziil6dott,
amikor hat 6ra lett. Ekkor mindent abbahagyva leiilt a foldre és a nirvandba tavozott. 81
évesen halt meg, 69 éven keresztiil élt szerzetesként. A Vondzsiing (Wonjeung, <, [H5&
posztumusz szerzetesi nevet kapta. Tanitvanyainak szdma meghaladta az ezret, olyan késdbbi
nagyhatasu szerzetesek mestere volt, mint Hwanam Honsu, Mogam Chanyeong, Myoeom Joi.
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