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Liaohe River

Analitikus motivumok a koreai mitoszokban, és a samanizmus

gyakorlataban
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2013-05-06

Dolgozatomban a koreai népcsoport allamalapitds mitoszait mutatom be, és elemzem a Carl
Gustav Jung altal megalkotott analitikus elmélet segitségével. Mivel ezek a mitoszok 6si
voltuknak koszonhetdéen kapcsolatban éllnak a koreai népcsoport életében a neolitikus
iddszaktol kezdve jelenlévd 6si hittel, a sémanizmussal, példakkal szemléltetem e hitvilagban
fellelhetd archetipikus elemeket is. A koreai sdmanista motivumokat parhuzamba allitom a
belsé-azsiai népeknél fellelhetd saimanisztikus gyakorlattal, kihangsulyozva a hasonlosagokat,
¢s ellentéteket. Emellett szandékomban all réviden bemutatni Koreat, és a koreai népcsoportot
torténelmi, kulturtdrténeti szempontok alapjan. A dolgozatomban eléfordulé koreai szavak

atirasakor az allamilag elismert, feliilvizsgalt atirdsi format alkalmaztam (Revised
Romanization of Korean - = ool Zwlxl 3% 7]H)! . Véleményem szerint ez sokkal
atlathatobban adja vissza a koreai szavak fonetikai sajatosséagait, illetve modernebb, mint a

McCune — Reischauer atirasi forma. A terminolégia hangeul-lel (3+=) — mely az 1443-ban a
Joseon dinasztia®> (1392- 1910) negyedik uralkoddjanak, Sejong® kiralyanak rendeletére
megalkotott, a mai napig hivatalosan hasznalt koreai fonetikus iras — torténd atirasat minden

esetben feltiintetem.

Bevezeto:

1 Az atirashoz angol nyelvii Gtmutat6 itt talalhat6: http://www.korean.go.kr/eng/roman/roman.jsp.
2 Joseon dinasztia (Z=41) a Goryeo kiralysdgot (322]) kdvetd allamalakulat, mely 1392-1910 kozott allt fenn.
ER



Carl Gustav Jungot méltan tartjak szdmon, mint az egyik legnagyobb elméletalkotot a
személyiségpszichologia témakorében. Jung nagy érdeklddéssel tanulmanyozta a Sigmund
Freud altal megalkotott pszichoanalitikus iranyzat elméleteit, melyek nagy hatast gyakoroltak
korai munkassagara. Kettejiik k6zos szakmai kapcsolata, baratsaggd alakult, mely hat éven
keresztiil virdgzott. Freud Jung személyében egy olyan elméletalkotot latott, aki az &
visszavonulasa utan eredményesen léphetne nyomdokaiba. Jung ugyanakkor iddvel, kritikus
szemmel tekintett a pszichoanalizis néhany fobb motivumara. Nehezményezte, hogy Freud tal
nagy hangsulyt fektet a szexualitds kérdéskorére, és egyaltalan nem foglalkozik — Jung
megitélése szerint egy rendkiviil fontos témaval — az ember spiritualitdsra vald igényével,
illetve magaval a ténnyel, hogy az ember nem mas, mint spiritualis 1ény. Az elméletet illetd
nézeteltérésiik eredményezte szakmai, €s személyes kapcsolatuk végét is. Jungra 6sztonzdleg
hatott Freudtol, és elméletétdl vald eltdvolodas, ez a 1épés nagy szerepet jatszott Jung sajat
elméletének megalapozasdban, melynek az analitikus pszichologia elnevezést adta.
Elméletében nagy hangsulyt fektetett az emberi személyiségben fellelhetd dualitasokra, mint
az introverzio — extraverzio, gondolkodas — érzés, észlelés - intuicid kettdssége, (Carver €s
Scheier, 2006, 262) az anima — animus, persona — arnyék fogalomparosa. Rhi (1992)
megjegyzi, hogy a koreai saiméanizmus kozponti fogalmai is hasonld tartalmakkal birnak,
mondhatni ezekbdl nyerik gyogyitd erejiiket. A teljességre valo torekvés, mint Jungnal a
individuacid, a koreai samanizmus gyakorlataban az ellentétek 0Osszebékitésével,
ezeket reprezentdlo elemek. Jung Freudhoz képest kiemelte a tudattalan szerepét,
megkiilonboztette két rétegét, ,,a személyes tudattalant és egy személytelen vagy személy
folotti tudattalant” (Jung, 2000, 93), melyet a kollektiv tudattalan megnevezéssel illetett. Ez
az emberi psziché egy olyan része, mely az dsidOre, vagy taldn még az emberi létezés eldtti
iddre is visszavezethetd, az egyéntdl, és a személyes tudattalantdl fliggetlen tartalmakkal
rendelkezik, és ,,amely megdrizte és tovabbitja az emberiség kozds pszicholdgiai orokségeét”.
(Jung, 1995, 106) ,,A kollektiv tudattalanban az emberi faj Osi tapasztalatai vannak jelen
archetipusok (Osképek) formajaban (Horvathné, 2006, 82), ,,melyek az emberiség allandoan
megismétlddd tapasztalatainak lecsapddasai”. (Jung, 2000, 98) ,,A szimbolumok az
archetipusok kifejezésmoddjai, igy a szimbolumok segitségével ismerhetd meg a tudattalan
vilagunk. Az archetipusok sajatos emberi értékek, nagy lelki energiak hordozéi is.”
(Horvathné, 2006, 82). Koreai kutatdk szerint a sdmanizmus maga, gy funkcional mint egy
tarold edény, melyben a kollektiv tudattalanban meglévd 0sszes archetipus fellelhetd. (Rhi,

1992) Eliade 4 samanizmus — az eksztazis 6si technikai cimli miivében magat a simanizmust



is archetipusként értelmezi, ,,amely latszolag idétlen mindség”. (Horvathné, 2006, 88.) Az
archetipusok megjelenhetnek 4lmainkban, ebben az esetben archetipusos almokrol
beszélhetiink, melyek rendkiviili hatdst gyakorolhatnak az almodéra. Az almok mellett
talalkozhatunk archetipusokkal mas kozegben is, hiszen ,,ilyen archetipikus képekbdl allnak
Ossze a mitoszok is, mint a kollektiv tudattalan termékei.” (Paneth, 1985, 249) Az egyes
mitoszokban fellelhetd motivumok ,kiilonb6zé korokban ¢és tdvolsdgokban €16 népeknél
hasonl6 formaban termelddnek ki (Paneth, 1985, 249), mutatkoznak meg. Ezeknek az Gsi
képzddményeknek kdszonhetden élheti Gijra a gydkereitdl eltdvolodott modern ember azokat a
korokat, mikor még a természet, és az Osi istenségek a hétkdznapi élet részét képezték.

(Heinze, 2002)

A koreai mitoszok, és a samanizmus

A mitoszokat és kiilonosen az allamok alapitasaval kapcsolatos mitoszokat minden
népcsoport nagy becsben tartja. Az allamalapito személyéhez, magahoz az 4allam
megalapitdsdhoz is gyakran csodaval hatiros események, legendak kétddnek. Nem kell ezen
meglepddniink, hiszen az Osapak képe, legendéds tetteik az elkovetkezendd generaciok
szdmara példaval szolgalnak, az allamalapitas aktusa, és az ezekhez kapcsol6dd mitoszok
eszerint erdteljes tobbletjelentéssel birnak. Ez a helyzet a koreai allamalapitas torténetével is,
ugyanakkor sajatos szituacidval talalkozhatunk e népcsoportnél, mivel az elsé allamalakulat
létrehozasaval kapcsolatban két elbeszélést is szdmon tartanak. A koreai torténelem nem
tartozik a mindenki altal ismert témak csoportjaba, ezért sziikségesnek vélem egy rovid

torténeti bevezetd kozlését a népcsoport multjat illetden.

A népcsoport é¢életében foldrajzi elhelyezkedésiik révén, a kezdetektdl fogva jelentds
szerepet jatszott északi szomszédja: Kina. ,,A kinai nyelvnek és kultaranak egészen a 19.
szazad végéig olyan szerepe volt, mint a kdzépkori Eurdpaban a latinnak. Nemcsak a
hivatalos nyelvet, hanem azzal egyiitt az irast, a vallasokat, a miivészeti formak jelentds részét
¢és az allamszervezet modelljét is onnan kolesondzték.” (Osvath, 2011, 1) Koreanak egészen

1443-ig nem volt sajat irasrendszere, ezért a szomszédos Kinabdl vették at a klasszikus

karaktereket a hanja-kat (3FA}). Ez az iras lesz majd a Koreaban nagyra tartott kinai kultara

kozvetitdje, illetve a vallasi szovegekkel is ezen a nyelven ismerkednek meg. (Osvath, 2010,



60). Korea és Kina kapcsolatdhoz kothetd az elsd koreai allamalakulat Gojoseon® (i.e. 2333 —

i.e. 109/108) egyik alapitas torténete is, melynek kozponti szerepldje Kija (71 4}).

Kija a kinai Jin-dinasztia utolsé uralkoddjanak nagybatyja volt, kegyvesztett lett, emiatt
bortonbe zartdk, ahonnan egy a dinasztia ellen irdnyulo kiils6 tdmadés soran — mely egyben a
dinasztia bukésat is jelentette — kiszabadult, és hozza hi alattvaloival keletre indult. A
legendas allam pontos elhelyezkedésérdl a kutatok véleményei megoszlanak, ,,egyesek szerint
a Liaotung-félsziget és Mandzsuria (Eszakkelet-Kina) teriiletén helyezkedett el, mig masok a
mai Eszak-Korea nyugati részére helyezik”. (Csoma, 2008, 12) Béar a koreai nép els6
allamalakulatanak pontos elhelyezkedését nem ismerjiik, € mitosz alapjan az alapitas datumat
re. 1121-re teszik. A torténet szerint Kija ,tanitotta meg népét a szertartasokra és az
igazsadgossagra, a foldmiivelésre és a selyemhernyd tenyésztésre”. (Tokarev, 1988, 466)
Megtanitotta az embereket az életlik soran betartandd szabdlyokra, tilalmakra, ezzel

megalapozta a tarsadalmi jolétet, biztonsagot.

Egyes koreai torténészek szerint nem allja meg helyét az alapitastorténet e valtozata.
Szerintiik: ,,a josagos és ,,felvilagosult” uralkodo alakjat a kinai és koreai konfucianus
torténetiras kanonizalta, hogy megalapozza a han telepesek jogat a régi koreai torzsek
lakta, frissen hdditott teriiletekre.” (Tokarev, 1988, 466) Faludi is egyetért miivében
(Faludi, 1993) azzal a megallapitassal, mely szerint Kija alakjanak, és kinai eredetének
hangoztatasa politikai célokat szolgalt, a kinai befolyast hivatott megerositeni.
Lathatjuk, hogy a fenti torténetb6l hianyoznak a csodas elemek, melyek minden mitosz
szerves reészét képezik. Ez azért lehetséges, mivel a koreai torténelem korai idoszakabol
két fontos forras maradt fenn az utékor szamara: az elsé — melyben Kija torténete is
szerepel — az 1146-ban irédott Samguk sagi (=A}7]) — A harom Kiralysag torténete,
melyet Kim bu-sik (31 $-2)), egy koreai hivatalnok jegyzett le. A kinai krénikakhoz
hasonloan mellozi a legendakat, a csodas elemeket, és csupan a torténelmi tényeket,
idopontokat kozli az olvaséval. Dolgozatom tiikrében fontosabb a masodik mii melyet
Irjon (2 Q), egy buddhista szerzetes vetett papirra. Ez a krénika az 1280-as években
irédott, cime Samguk yusa (=2} — A harom Kiralysag nem hivatalos torténete
(Osvath, 2011), mely szakit a Samguk sagi, és a klasszikus kinai kronikak szaraz,
tényszert leirasaival, és inkabb a szamos legendas elemet tartalmazo, csodas tettekben,
eseményekben gazdag elbeszéléseket helyezi a kozéppontba. Ebben a miiben talalhatjuk
meg Gojoseon masik alapitastorténetét is.

. abra: Gojoseon térképe ,
Dangun Wanggeom mitosza®

43134,

5 A mitoszt Tokarev (1988), és Ha (1972) miivei alapjan kdzdltem.



Hwanin-nak az Eg Kirilyanak volt egy fiigyermeke: Hwanung. A gyermek
megelégelvén az égi életet, elhatarozta, hogy alaszall az emberi vilagba. Apja
beleegyezett kivansagaba, és ugy dontott, hogy a Tebek-hegy lesz a legalkalmasabb
helyszin Hwanung égbol torténo alaszallasanak. Mielott fia elindult volna az emberek
birodalmaba, Hwanin atadott neki harom nagy hatalommal biré égi pecsétet, és utjara
inditotta gyermekét szellemek haromezer f6s hadaval, akik Hwanung-nak fogadtak
hiiséget. Apja elképzelésének megfeleléen a Tebek- hegyen ért foldet egy szantalfa
tovében. Ezt a helyet elnevezte a szellemek lakhelyének, és kikialtotta magat Egi
Kirallya. Segito szellemeit arra utasitotta, hogy terjesszék a tudast az emberek kozott,
tanitsak meg 6ket a foldmiivelés, a gyogyitas fortélyaira, adjak at nekik a tudast arrol
mi a jo, és mi a rossz. A tanitasok hatasara az emberek békében, és jolétben éltek.
Uralkodasa idején tortént, hogy egy nostény medve, és egy néstény tigris kik egy
barlangban laktak, azért imadkoztak, hogy emberré valhassanak. Hwanung
megsajnalta 6ket és elhatarozta, hogy segit rajtuk. Mindkét allatnak adott egy adag
fekete iirmot, és hisz gerezd fokhagymat, és azt mondta nekik: ,,Egyétek meg ezeket a
szent ételeket, és térjetek vissza a barlangotokba szaz napra. Szaz napig ne gyertek el
onnan!” Mindkét allat elfogyasztotta az ételt, de csupan a medve tartotta be az
utasitasokat. Ezért Hwanung 21 nap elteltével, latvan hogy
. Abra: Dangun Wanggeom engedelmesen viselkedik, gyonyori nové valtoztatta.
Ugyanakkor a medveasszony nem talalt maganak megfelel6
férjet, igy ismét Hwanung-hoz imadkozott a szantalfa tovében, gyermekaldast kérve
tole. Hwanung megjelent elotte, és feleségiil vette az asszonyt. Kettejiik naszabol
sziiletett meg Dangun Wanggeom °, aki megalapitotta i.e. 2333-ban Gojoseont.

Megjegyezném, hogy ezzel a ddtummal kezdddik a hivatalos koreai id6szamitas, és ez a

datum képezi az alapjat a Koredban mai napig létez6 mondéasnak, mely koreaiul igy hangzik:

panman nyeon yeoksa (RFTHA S A}). Magyarra leforditva annyit tesz, fél tizezer éves
torténelem. Ezzel a kifejezéssel hangsulyozzak tobb mint négyezer éves torténelmiik
folytonos voltat, illetve jelenlétiiket a térségben. A mitosz Kija torténetével szemben egy a
koreai mitologidban kozponti alakként ismert legendas személynek tulajdonitja az
allamalapitast. Ezzel a ténnyel, illetve azzal hogy kozvetetten Hwanin-tol, magatél az Eg
istenétdl eredeztetik az allam 1étrejottét, egyszerre két dolgot érnek el: elhataroljak magukat
az eddig kinainak vélt gyokerektol, tehat fiiggetlenitik magukat Kinatol, illetve
hangsulyozzak, hogy 6si allamalakulatukat, egy minden f6ldi hatalomnal feljebb valo6 istenség
kegyének koszonhetden alkottdk meg, ezaltal legitimaljak a népcsoport 6nalld eredetét.
Ugyanakkor teljesen nem szandékoznak elszakadni északi szomszédjuktol, hiszen a torténet
folytatasaban Dangun Wanggeom 1500 éves uralkodasa végén atadja helyét a tronon Kija-
nak, miutan 1908 éves kordban egy hegy szellemévé valtozik.

A torténetben fellelhetd vilagkép szinte mindenhol megegyezik, ahol megtaldlhaté a
sdmanizmus. A haromosztati vilag modellje ez, melyben a felsé vilag — az ég folotti —, a

kozépso, illetve alsd vilag — a fold alatti — alkot harmas egységet. A 1élekutazasok soran a

6 T,



sdmanok az alsé, felso illetve a kozépso vildgokba is képesek elldtogatni. Az alséd vilagba
torténd latogatdsok sordn a samanok taldlkoznak segitd allataikkal, akik ,,szimbolikus
er6forrasként erdvel, energiaval latjak el oket”. (Horvathné, 2006, 82) A felsé vilagba vald
utazasok soran a sdmanok a szellemvilag képviseldivel talalkozhattak, akik tanacsokkal, vagy
a felvetett problémara vonatkozé megoldasokkal, utmutatasokkal lattak el oket. (Horvathné,
2006) Az utazas sordn a saman hatasaként a bels6-azsiai hitvilagban a dob funkcional. A
samannak a dobbal valdé kapcsolata meghatarozd, azt nagy becsben tartja. Egyes
samanhitvallasokban ugy vélik, hogy egy adott medidtor szdmara, sziiletésétdl fogva meg van
hatarozva felsébb hatalmak altal, hogy hany dobja lehet élete, saman 1éte soran. Siile (2006)
emliti, hogy dob hangja azonosithat6 az ,,intrauterin €let anyai szivhangok biztonsagot nyu;téd
archetipikus élményével” (Siile, 2006, 70), mely regressziv voltanak koszonhetéen védelmezi
70). A samanok a gyogyitd ritualék sordn is gyakran utaztak e vildgok valamelyikébe. A
samanisztikus hiedelemrendszer szerint a betegséget 1élekvesztés okozza. E fogalom
megértéséhez roviden sziikséges bemutatnom a samdnizmusban hasznalt 1élekfelfogast.

A bels6-azsiai hitvilagban a tobbes l¢élek elképzelése a meghatdrozd. Mongolidban — és
Szibéria tobb népénél — megkiilonboztetik a testlelket, a szabadlelket, illetve a csont6rzd
lelket. A testlélekrdl alkotott vélekedések eltérdek lehetnek. A halal utan vagy semmivé lesz,
vagy ujjasziiletik, a test alakjat veszi fel. A szabadlélek alakvaltd, alomban elvandorolhat,
megvaltozott tudatallapotban ez tdvozik a testbdl, és a sdman azaltal, hogy képes irdnyitani,

ezt hasznalja l¢lekutazdsa sordn. A csont6rzd lélek feladata a holttest megvédése az artani
akar6 démonoktol’. A koreai felfogas két 1élektipust kiilonboztet meg. A saryeong-t (A=) ,

és a saengnyeong-t (7). Az eldbbi a halott lélek, mely a test halala utin tavozik a
talvildgra, a saengnyeong pedig az €16 1¢lek, mely az ¢é16 emberben lakozik. Ez hasonldan a
belsd-azsiai felfogas szerinti szabadlélekhez, képes elvandorolni — az emberi testet elhagyni —
megvaltozott fizikalis, mentalis allapotban. Csupéan érdekesség képpen emliteném meg Kim
(1998) megjegyzését, mely szerint, ha alvas soran, amikor az €16 1¢élek elhagyja a testet, az
alvo ember arcat letakarjak, vagy szakallt rajzolnak neki, a 1élek nem ismeri fel lakhelyét, s
egy masik testbe tavozik, ezaltal az alvd ember halélat okozva.

Mélylélektani megkdzelitéssel megvizsgalva a gyogyito ritudlék jelenséget Siile (2006) igy
fogalmaz: ,,a tudatos személyiségrol részek hasadnak le, és valnak a tudattalan foglyaiva, igy

valik” a gybgyitasra szoruld személy ,,ezen elvesztett er0k miatt gyengévé, és €li meg mint

7 A mongol és mas belsé-azsiai, és szibériai népek lélekfelfogasardl leirtakat Birtalan Agnes altal 2010-ben az ELTE-BTK-n tartott
Samanizmus ¢és Népvallas kurzus keretein beliil készitett jegyzeteim alapjan fogalmaztam meg.



egy részének hianyat”. (Siile, 2006, 70) Az analitikus felfogas szempontjabol tehat a kdzépso
vilag feleltethetd meg a lelki folyamatok tudatos részének, mig az alsé és felsé vilagok a
tudattalan tartalmak tartézkodési helyeinek. A gyogyitd ritudlék soran a sdman tehat a
»tudattalan személyes és kollektiv régioiba” (Siile, 2006, 70) alaszallva felkeresi ezeket a
személyiségrol levalt tartalmakat, és szimbolikus forméaban Ujra integralja, tudatossa teszi

ezeket. (Siile, 2006)

A mitosz elemzése:

Hwanung foldre széllasdnak helye a Tebek-hegy tetején 1évé szent fa, melyet
archetipusként a koreai samdanisztikus felfogds harom osztati vilagképének jellemzo
motivumaként, e vilagrészeket 0sszekotd vilagfanak, axis mundi-nak — vilagtengelynek —
feleltethetiink meg. Birtalan (2002) kiemeli jelentdségét annak, hogy a létsikok kozott atjarot
biztosito vilagfat atkelésre, ,,csak a medidtorok, mint példaul a saman, illetve néhany esetben
mitikus hdsok” (Birtalan, 2002, 19) hasznalhatjdk. A vilagfa mellett hasonlé funkcioval
rendelkezik a vilaghegy is — jelen esetben a Tebek-hegy —, mely ugyanugy a létsikok kozotti
atkelésre nyujt lehetdséget. ,,Ezt az igen jelentds Osi fogalmat [...] a jungi lélektanon kiviil a
tobbi mélypszicholdgiai irdnyzat legfeljebb nyomokban ismeri.” (Siile, 2006, 69) Jungnal a fa
motivuma olyan integracids szimbolumként szerepel, mely Osszekdti a mar targyalt harom
viladgsikot, ezaltal az ezeknek megfeleld lelki egységeket is. Szemléletes a szibériai sémanista
hagyomanyban a szent fa megmaszdsdnak szimbolikus motivuma (Rhi, 1992), mely aktus
soran bemutatja a sdman, hogy képes uralni a vilagok kozatti atkelés képességét (Siile, 2000),
Rhi (1992) szerint ez a jelenet magat az égbe repiilést jelképezi.

A torténetben szereplé Hwanin , mas néven Hananim (SF'e) megnevezése ,,a haneul (Tt
<) ,,6g” szo6bol, és a koreai nyelvben a tiszteletet kifejezd nim ('2) képzébol” (Tokarev, 1988,

464.) tevédik Ossze. Ezt az istenséget a mitoszokban Cheonnim (31'd) néven is emlitik,

tovabb4 ismeretesek még a Cheonwang (1%} Cheonsin (Z1}1) elnevezések is. E nevekben
szerepld sino-koreai — a kinaibol eredeztethetd klasszikus koreai — irasjegyek jelentése
minden esetben az Eggel kapcsolatos (Egi Szellem, Egi Kiraly, az Eg Uralkodéja). Jelen
esetben Osszefiiggést talalunk a belsd-azsiai sdmanista elemekkel, hiszen ott is kdzponti
szerepet foglal el — gondoljunk csak Tengri alakjara a mongoloknal — a valldsi panteonban az
Eg. E legfelsé hatalom szaméra 6sid6ktdl fogva aldozatokat mutattak be. Ugyanakkor érdekes
megfigyelés, hogy szdmara kozvetleniil ritkan ajanlanak fel aldozatot. Csak a legnagyobb

inség idején fordulnak hozza, ha a tobbi szellemhez intézett ima siiket fililekre taldl. Az



aldozatokat nem Hananim kapja kozvetleniil, hanem az a szellem, aki az adott, éppen
jelentkezd probléméval kapcsolatban all. Kézvetetten ugyanakkor Hwanin is részesiilni fog az
aldozatbol, hiszen 6 minden evilagi, és természetfeletti 1ét forrasa. A felajanlas tényével
adoznak neki, és elismerik létezését, anélkiil hogy nevén neveznék. Mivel hatalma halando
emberi ésszel felfoghatatlan®, amellett hogy mérhetetleniil tisztelték félték is haragjat. Ugy
tartottak képes irdnyitani az Gsszes 1étezd dolgot, ezaltal az iddjarast is tudja befolyasolni.
(Tokarev, 1988, 464) Ez a tényez0 jobb ralatast ad kdzponti szerepére, hiszen Koreanak, mint
mezOgazdasagbol €16 orszagnak, nagy sziiksége volt arra, hogy az iddjarasi viszonyok,
melyektdl a terméshozam fiiggott, kiszdmithatéak legyenek. Mar a Gojoseon-bol szarmazo
sztélén is — melyet a kutatok 1.sz. 85-re datdlnak — emlitést tesznek a kdbe vésett fohdszban az
Eg Istenérdl, akihez egy aratasi szertartas soran a jo termésért imadkoztak. (Grayson, 2002,
19) Hwanin személyében kirajzolodik egy a hatalmanal fogva fenyegetd atya képe, aki fia
sorsa felett rendelkezik. Ez a fliggdségi viszony az emberi vildgba torténd aldereszkedés
aktusaval megszakad, a gyermek levalasztja magat a sziilorél, 6nallosodik. Az 6néallésodasra
valé igény megmutatkozik mar szdndékaban is, hogy nem kivan tobbé apja vildgaban élni.
Eltavolodik az apatol, megkezdi a sajat maga altal megalmodott utat bejarni, beteljesiti
akaratat, megvalositja vagyait. Szemléletes képe ez az individuacié Utjan elindulé fiatal
fianak. Felveszi apja cimét, Hwanung Egi kiralynak nevezi magat, és er6t merit e tettébdl. Ez
a szimbolikus tronfosztési jelenet mely elénk tarul, fontos momentuma a térténetnek. Ezéltal a
gyermek megkiizd az alapvetden tudattalanul miikodd apaképével, annak tudatositasaval, a
személyiségbe torténd integraldsaval, tovabb folytathatja utjat az onmegvalésitas felé. (Jung,
1997) A torténetben szemléletes ellentétpart alkot a férfi €s nd motivuma, mely
megfeleltethetd Jung animus — anima fogalomparosanak. Erdekes megfigyelés, hogy a
medveasszony egy barlangba — melyet néi motivumként tartanak szdmon — vonul vissza arra
az id6szakra, mig emberi lénnyé valik. A barlang maga értelmezhetd az anyaméhként is, Jung
(1997) felfogasaban is fellelheté a barlang motivuma, melyet mint sziiletési helyet az
anyaarchetipus mindségeként értelmez. Ez parhuzamba 4llithato a kinai filoz6tiabol eredd jin
az eum-re, mint ndi aspektusra, olyan tulajdonsagok jellemzoek, mint a sotétség, mélység, a
hideg, vagy a viz, (Osvath, 2010) melyek a barlangnak, mint természeti képzédménynek a

tulajdonjegyei. A medve mellett a tigris is fontos szerepet jatszik a koreai mitologidban,

8 vo. Rudolf Ottd: A szent cimii miivében fellelheté numinézus fogalmaval, melyet Jung is atvesz tdle, és a numunozitast mint ,,az
archetipusok legf6bb tulajdonsagat, a lelki erék sulyos és félelmetes hatalmat fejezi ki” vele (Jung, 1998).
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leggyakrabban a hegyek istenének a samsin'®-nak segit6jeként, hirndkeként jelenik meg a
sdmanista, illetve buddhista torténetekben, festményeken. Tokarev (1988) elképzelhetonek
tartja, hogy ,,a Dangun mitoszt egy olyan teokratikus torzs alakitotta ki, melynek tetemdse a
medve volt, és amely gy6zelmet aratott a tigrist totemOsként tiszteld torzs felett.” (Tokarev
1988, 475) A torténetben kirajzolodik a férfi sorsa, fejlodéstorténete, kinek onalld élete a
szliloktodl — jelen esetben sziil6tdl — valo levalassal kezdddik, majd ifju férfiként szembestilnie
kell, az 6nallo élettel jard probakkal, nehézségekkel, mely motivum a torténetben az emberek
vilagaért vallalt feleldsségben mutatkozik meg. Ezutan kovetkezik a felnétt, mar Snalléan
funkcionalo férfi stddiuma, mely a hazassaggal, és az utddok nemzésével, majd végiil a

gyermeknek helyét — mint evilagi uralkod6 — atado feleldsségteljes apa motivumaval zarul.

A Harom Kiralysag korszaka

. . T, . e ;3. . , . dbra: A Hiarom Kiralysag
A Kkorai forrasokbol tisztan kirajzolodik Gojoseon valos térképe

helyzete, mely a szomszédos Mennyei Birodalommal

folytatott allandé védelmi harcokrol tanuskodik. Az elsé koreai allamalakulatot végiil
i.e. 109-108-ban bekebelezte a nagy haderével rendelkezé szomszédja. Azonban ,,a kinai
uralom csupan rovid ideig tartott, s a Koreai-félszigeten nagyjabol azonos idében harom
fiiggetlen kiralysag jott 1étre. A mai Eszak-Korea teriiletén hiiz6dé Goguryeo (i.e. 37 —i.
sz. 668.), [...] a félsziget délnyugati részén a Baekje kiralysag (i.e. 18 —i.sz. 660), [...] és a
mai Dél-Korea teriiletén a Silla kiralysag (i.e. 57 —i. sz. 918)” (Csoma — 12. old.). Ezt az
idészakot a koreai torténetirasban a Harom Kiralysag koraként (samguk side — = A

1ZH) tartjak szamon. Ebben az idoszakban a tarsadalmi berendezkedés, és vallasi élet mar
kiforrott formajaban létezett, és a koreaiak ésvallasa is ekkor élte viragkorat. A kutatok
véleménye szerit ebben az idoszakban a legfobb saman, és a kiraly személye egy volt . A
Harom Kiralysag egyikébél, Silla-b6l rank maradt, Gyeongju (73 5) varosanak
kornyékén fellelt, uralkodoi koronakat megvizsgalva, ugyanezt a kovetkeztetést vonja le
Birtalan (2002) is . A mai Gyeongju, Geumseong (573) néven a Silla kiralysag uralkodéi
székhelye volt, tovabba ez a régio szolgalt temetkezési helyéiil a korszak uralkodoinak. A
kiralyi sirkamrak feltarasa soran szamos értékes lelet mellett elokeriiltek jellegzetes
uralkodoi fejékek is. Ezek kozott talalhatok olyanok, melyek nagyfoku hasonlésagot
mutatnak egyes belso-azsiai samanok fejdiszeivel. Kozosek benniik a szarvasagancsot
abrazolo elemek, melyek a saman erejét hivatottak szimbolizalni, és az arto szellemekkel
folytatott viaskodasok soran volt jelentds szerepiik. (Birtalan, 2002, 19) Az agancsok
mellett megtalalhatok kozos vonasként a szarnyat formalo részek, illetve a mar emlitett
archetipikus fa motivumok. Az el6bbi a saimanoknal a lélek repiilését segiti eld, mig az
utobbi itt is vilagtengelyként funkcional. Birtalan (2002) a kovetkeztetést levonva
megallapitja, — amennyiben a feltételezés helyes — a Silla birodalom uralkodéja vilagi
hatalma mellett, mediatorként is a legmagasabb poziciot foglalta el. Ez az elmélet
remekiil példazza az osvallas Kitiintetett szerepét a korban.

. abra Silla agancsos korona



Visszakanyarodnék a Héarom Kirdlysag kordhoz, és ezen dallamalakulatokhoz tartozo
alapitasmitoszokhoz. A harom allambol kettd alapitdsahoz, Goguryeo-hoz és Silla-hoz

kotddnek mitikus személyek, legendés torténetek.

Jumong mitosza"

Goguryeo allam alapitoja Jumong (&) volt kinek mitosza igy hangzik:

Habaek-nek (3'3) a Yalu folyé folyamistenének volt harom gyonyori lanya: Yuhwa (5
3}), Hweonhwa (83}), és Wihwa ($]3}). A legidésebb lanyt Yuhwat kiszemelte maganak

hitveséiil Hae Mosu (3] 5<) az Egek Uranak fia. A linyt a folyamisten engedélye nélkiil
vette feleségiil, aki emiatt éktelen haragra gerjedt, és kihivta Hae Mosu-t parviadalra az
atvaltozasok miivészetében. Hae Mosu mivel az Eg Uranak gyermeke volt, a harcban
legyozte Habaek-et, ezért Yuhwa atyja beleegyezett a hazassagba. A ceremonia utan
azonban Yuhwa meggondolta magat, és Hae Mosu-t hatrahagyva visszatért apjahoz.
Mivel Yuhwa szégyent hozott apjara, Habaek ugy dontott megbiinteti lanyat. Ajkait
haromszorosara nyujtotta, szamiizte lakhelyérdol, és megfosztotta halhatatlansagatol. A
lany hosszu ideig vandorolt, mignem halaszok talaltak ra, akik felajanlottak, hogy
kiralyuk elé viszik. Geumwa-t (3P Buyeo (5-9) kiralyat elbiivolte Yuhwa szépsége, és
intelligenciaja, ezért agyasaul fogadta 6t. Yuhwa napozas kozben teherbe esett a ra siité
napsugartol, és jobb honaljabol egy nagy tojast sziilt. Geumwa ezt latva elhatarozta,
hogy elpusztitja a tojast barmibe keriiljon is, ezért azt a lovak elé vetették, de azok nem
tapostak ossze. Elvitték messze a hegyekbe azonban az ott €16 vadallatok védelmezték, és
a tojas folott folytonosan napsugar ragyogott. Ekkor Geumwa is megprobalta
elpusztitani a tojast, Am neki sem sikeriilt, ezért ugy dontott, hogy visszaadja agyasanak.
Ahogy visszakeriilt a tojas Yuhwa-hoz kikelt beldle egy furcsa kiilseji kisfiu, aki mar
csecsemoOként is nagyszerien lott az ijjal, ezért a Jumong nevet adtak neki. Geumwa
gyermekei féltékenyek lettek Jumong-ra, ezért vadaszat kozben kikotozték egy fahoz, és
ott akartak hagyni. Jumong gyokerestol Kitépte a foldbaol a fat, és visszatért a kiralyi
udvarba. Ezt nem hagyhattak Geumwa gyermekei, ezért elhataroztak, hogy megolik
Jumong-ot. Anyja tudomast szerez a kiralyfik tervérol, és figyelmezteti fiat, aki harom
baratjaval dél felé menekiil. Menekiilésiik kozben tutjukat egy széles folyo keresztezte,
Jumong odaallt a folyo partjara, elmondta a folyonak hogy kicsoda 6 valojaban,
korbacsaval racsapott a vizre, erre egy szempillantas alatt szamtalan teknds, és hal
jelent meg, amik testiikb6l hidat formalva utat nyitottak a folyon keresztiil Jumongék
szamara. Jumongékat ezutan mar nem tudtak kovetni iildozoik oket. Jumong egy
gyonyoru helyen varost alapitott, és ,,felvette a Go (,,magassagos”) nemzetségnevet, mert
a zenitjén allo Naptol fogantatott.” (Tokarev, 1988, 464) Jumong 19 évig uralkodott
kiralyként, majd felszallt az égbe és nem tért vissza a foldre tobbé.

Bak Hyeokgeose mitosza®

A Silla kiralysag alapitojanak Bak Hyeokgeose-nek (813 A

- Abra: Jumong Al) alapitastorténete tartalmaz hasonlésagokat Jumong

11 A mitoszt Tokarev (1988) enciklopédi4ja alapjan irtam le.



torténetével, ugyanakkor elemzésiikre csak egy a késébbiekben bemutatasra keriild mitosz —
Bari Gongju mitosza — ismertetése utan keriil sor. Ennek oka, hogy mindharom elbeszélés az
isteni gyermek, illetve egyes motivumaikban a hds archetipusaval hozhatok 0sszefiiggésbe. A
nagymértékili hasonlosagok miatt értelmetlennek latom kiilon-kiilon elemezni ezeket. A mitosz

igy szol:

Egy torzs hat falvanak vezet6i Gsszegyliltek, hogy olyan problémakrol tanacskozzanak,
melyek az egész torzset érintik. Ugy dontottek, hogy nem élhetnek tobbé védelem nélkiil,
kiilonallo falvakban, ezért elhataroztdk, hogy méltdo uralkodot valasztanak maguknak. Az
Osszegylilt vezetSk felmasztak egy hegy tetejére, és ott az Eghez imadkoztak, hogy kiildjon
nekik ilyen uralkodoét. Hirtelen nagy fényességet, és egy szivarvanyt lattak alaszallni az égbdl,
amely pont a Najongnak nevezett nagy kutnal ért foldet. Azon nyomban odasiettek, és egy
fehér lovat lattak térdelni, és hajlongani valami el6tt. Ahogy kozelebb értek a l6hoz, az
megrémiilt, és felemelkedett az égbe. A kutnal egy hatalmas kovon egy nagy vords tojast
talaltak. Feltorték a tojast, és benne egy gyermeket taldltak, kinek testébdl furcsa ragyogas
aradt, és arca fényes volt akar a Nap. Az 0sszegyllt emberek 6romiikben dalra fakadtak, €s
tancra perdiiltek. Velik oriiltek a madarak, és az erdd vadjai is, és azok is csatlakoztak
tancukhoz. A fiut elnevezték Hyeokgeose-nek (ami ,fényes uralkodot” jelent), és a Bak
(lopotok) vezetéknevet kapta, mivel a tojas formaja egy lop6tokhdz volt hasonlatos. Még
ugyanazon a napon egy sarkany ereszkedett ala az égbdl egy masik kuthoz, és az allat bal
oldaldbol megsziiletett egy gyonyorii lednygyermek, akit feleségiil adtak az Ujdonsiilt
uralkodohoz. Hyeokgeose egyesitette a falvakat, és megalkotta Silla kiralysagat, melynek élén
62 éven 4t uralkodott. Ezutdn felemelkedett az Egbe, 6 nap utan azonban hamvai

visszahullottak a foldre, és ennek hatasara felesége is csatlakozott hozza az égi kirdlysagban.

Bari Gongju ( YF2] &) mitosza

Dolgozatomban a negyedik mitosz mely bemutatasra keriil Bari Gongju-hoz kotheto.
Személye a koreai mitologiaban rendkiviil jelentds, hiszen Ot tartjdk a sdmanok dsanyjanak. A
mitosznak szamos valtozata ismert, jelen dolgozatban Choi (2008) altal leirt torténetet
ko6zlom.

Torténetét egy a halottakat a tulvilagra segitd szertartdas soran szoktdk a koreai
sdmanasszonyok eldadni, melyet a halaleset utani 49. napon tartanak. (Tokarev, 1988) A ritus

soran elmesélik, eljatsszak mitoszat:

12 A mitoszt Tokarev (1988), és Ha (1972) miivei alapjan vazoltam.



Egy nagy uralkodonak megjovendolte udvari josa, ha rossz esztendében ndsiil hét
leanygyermeket, ha jo esztendoben hét fiigyermeket fog jovenddébeli felesége vilagra
hozni. Az uralkod6 semmibe vette a joslatot, és balszerencséjére rossz évben valasztott
maganak kiralynét. Teltek az évek és sorra sziilettek a lanyai. Mar hat gyermeke volt, de
egyikiik sem fid. A kiralyné ismét teherbe esett, és hetedik gyermekiik is lany lett. Az
uralkodo rendkiviili haragra gerjedt, és megparancsolta, hogy a gyermeket hajitsak ki a
palota mogotti kertbe, s hagyjak ott meghalni. A kertben azonban az allatok védelmiikbe
vették, a hollok, és mas madarak szarnyukkal korbefogtak, és melegen tartottak. Ekkor
a kiraly megparancsolta, hogy zarjak egy jade ladikaba, és vessék a tengerbe aldozatul a
tenger sarkanykiralyanak. Ekkor a kiralyné megszolalt, és arra kérte az uralkodoét, hogy
adjanak nevet a gyermeknek, és inkabb adjak orokbe, minthogy ilyen sorsa legyen,
hiszen nem vétett semmit sem. Az uralkodé ragaszkodott hozza, hogy a gyermeket
felaldozzak, ezért elnevezte Bari Gongju-nak, mely annyit jelent , Kkitett hercegné”. A
tengerhez vezeto uton a ladat vivo menet elott meghajoltak a fak, és a madarak melyek,
melegen tartottak a kisgyermeket, kovették utjukat. Hosszi menetelés utan elértek a
tengerhez, és amint a ladat a vizbe dobtak, egy arany teknésbéka emelkedett Ki a vizbol,
hatara vette a ladikat, és elvitte magaval a keleti tengerre. Buddha® tanitvanyaival
éppen ezen a tengeren kelt at, és megtalalta a ladikat. Mikor latta, hogy egy lanyka van
benne, aki segitségre szorul, kimentette, és rabizta egy éppen arra jaro idos parra, hogy
viseljék gondjat a kisgyermeknek. Bari Gongju kiilonleges gyermek volt, soha nem
tanitotta senki, mégsem volt szamara ismeretlen dolog e vilagon. Mivel az idés par
nagyon oreg volt, Bari Gongju kétkedett benne, hogy 6k lehetnek a valédi sziilei, ezért
megkérdezte téliik, mi az igazsag sziiletésével kapcsolatban. Ok azt mondtik neki, hogy
az apja egy bambusz, az anyja pedig egy a kozeli dombon allé fa. Ezutan Bari Gongju
minden nap meglatogatta a fat, és imadkozott elétte. Ekozben a kiralynénak, és a
kiralynak megjovendolte az udvari josuk, hogy meg fognak
halni, méghozza ugyanazon a napon. A joslat utan éjszaka
mindketten ugyanazt az almot lattak, melyben hat kékbe
oltozott fiigyermek ereszkedett ald az égbél, az Eg Kiralyanak utasitasara.
Figyelmeztették az uralkodot, és feleségét, hogy meg fognak halni, hacsak meg nem

talaljak Bari Gongju-t, aki elhozhatja Musasin (FF-A}F]) varazslétol a szent vizet.
Kivalasztottak egy ratermett futart, aki azonnal a Kitett hercegno keresésére indult.
Hosszi at utan megtalalta 6t, Aam mivel Bari Gongju ugy tudta, sziilei a bambusz, és a fa,
kétségbe vonta a hirnok szavat miszerint valodi sziilei segitségre szorulnak. A futar
magaval hozott egy-egy csepp vért a Kiralytol, és a Kiralyné6tol, majd Bari Gongju-tol is
vett egy csepp vért. Ezeket 6sszekeverte, és hirtelen parafelhé képzodott beldliik. Bari
szamara nyilvanvaléva valt az igazsag, és azon nyomban elindult a szent viz keresésére.
Megtalalta Musasin-t, aki csak a nala letoltott szolgalatok utan volt hajlando odaadni a
szent vizet. Bari Gongju kilenc évet toltott el Musasin birodalmaban, akihez idokozben
feleségiil ment, és sziilt neki hét gyermeket. Egyik nap almot latott, melybol megtudta,
hogy sziilei meghaltak. A szent vizzel visszasietett hajdani sziilovarosaba, és pont a
temetésiik napjara ért vissza. Holttestiiket meghintette a vizzel, és 6k életre keltek. A
kiraly megkérdezte téle mit kér cserébe, hogy visszahozta dket az életbe, és felajanlotta
fél kiralysagat jutalmul. Bari-nak azonban ez nem kellett, inkabb a samanok patronusa
szeretett volna lenni. A kiraly teljesitette kérését, és azota a koreai samanok visszavezetik
vérvonalukat egészen Bari Gongju (H}2] 3 3*) mitolégiai karakteréig. A mitikus 6s
voltara utalo egy masik torténet igy hangzik: ,,Bari Gongju almot latott, Almaban kék és
z6ld darumadar repiilt be a szajaba. Ett6l fogva mindig csukva tartotta a szajat, terhes
lett (a darvaktol), ikerfiukat sziilt, s a két fiunak késébb négy-négy lanya sziiletett. Ezek

. abra: Bari Gongju

13 Buddha népszerii motivuma a koreai sémanizmusnak, ez a samanisztikus hitvilag szinkretikus jellegébdl adodik.



a lanyok Kkitanultak a varazslas titkait, s szétszéledtek az orszag nyolc tartomanyaba,
ahol ok lettek az els6 samannok”. (Tokarev, 1988, 470)

A mitoszok elemzése:

A samanista gyakorlat kozponti alakja értelemszertien a saman. O a mediator, a

kapcsolattartd a szellemvilag, és az emberi vilag kozott, 6 vezeti le a saman szertartasokat,
melyeket koreaiul kut-nak () neveznek. Koredban a samanok tobbségben nék,

megnevezésilkk mudang (). Egyes régiokban a sdman személyét sziiletésétdl fogva
valamilyen misztikus 1égkor ovezi. Bels6-Azsidban a samanokat mar életiik prenatalis
iddszakaban kivalasztjdk az istenek, és sziiletésiiket kiillonds koriilmények kisérik (Didszegi,
2006). Folos csonttal, — hat ujjal, fogakkal — vagy burokban sziiletnek. Tehat valamilyen
megkiilonboztetd jelnek koszonhetden egész €letilkben azzal a tudattal élnek, €s a koriilottiik
¢lok is tigy viszonyulnak hozzajuk, hogy valamilyen kiilonleges sorsot szantak szdmukra az
égiek. A bels6-dzsiai sdmanizmusban a beavatasi ritusok tobbségénél, megtalalhatd a sdman
testének, a szellemvilag lényei altal torténd feldarabolasa, melynek soran megszamoljak
csontjait, e miivelet soran a szellemek pontosan ezt a fol6s csontot keresik. Ez a beavatasi
ritus a koreai samédnizmusban nem jellemzd, ugyanugy ahogy a szokdsostol eltérd testi
jeleknek sem tulajdonitanak nagy jelentdséget, nem az emlitett testi jellegeknek kdszonhetéen
valik valakib6l saman. (Birtalan, 2006, 199) Az istenek altali kivalasztas majd csak idésebb
korban lesz nyilvanvald. Ebben az idszakban jelentkeznek a sdmanbetegség tiinetei eldszor
(Kim, 1998, 14) A koreai sdmanok kozott két csoportot kiilonboztetnek meg a kutatok. Ez az
érintett mudang istenségekkel vald viszonyara, illetve arra a koriilményre vezethetd vissza,
ahogyan a mudang elnyerte tisztségét, szert tett hatalmara. E szerint két féle sdmant
kiilonithetiink el: a karizmatikus fajtat, aki hatalmat a szellemviladgtol kapja, és képes
eksztatikus allapotot elérve ezzel a vilaggal Ujra felvenni a kapcsolatot, illetve azokat a
mudang-okat akik 6roklés utjan szerzik meg a sdman cimet. Ennél a csoportnal fontos Bari
Gongju mitosza — ezen belill is a sdmanok Osanyjanak motivuma — mivel egyfajta rokonsagi
lancolat rajzolodik ki a gyakorlatban. A beavatott fiatal sdmantanonc anyjaként tekint, és

anyanak is nevezi az Ot beavatd idés samant, mig 6 ugyanigy gyermekeként szdlitja meg

tanitvanyat. Ez a koreai nyelvben a sinttal (21'H), illetve a sineomoni (211 ™1Y)
kifejezésekkel torténik, melyek tiikorforditasa annyit jelent szellemlany — szellemanya.

Bari Gongju torténetében, és Jumong-nal is kirajzolodik a koreai patriarchalis tdrsadalom
képe, melyben a lany gyermeknek nincs értéke, a fia az, aki tovabbviszi a hagyoményokat, 6

mutatja be az aldozatokat az 0s0k szamdra, 6 — altaldban az elsdsziilott fia — 1ép az apa



nyomdokaiba. Jumong torténetében szimbolikusan jelenik meg a férfi — nd ellentéte. A
mitoszban szerepld Habaek folyamisten ¢s Hae Mosu mennyei személye kozott lezajlo
atvaltozasokban megnyilvanuld kiizdelem Hae Mosu gyézelmével zéarul. Itt ismét
visszautalnék a mar emlitett eum — yang principiumokra, melyeknek megfeleltethetd a viz,
mint a né motivuma, és a fény, az Eg, mint jellegzetes férfi motivum. Tehat a parviadal
felfoghaté ugy is, mint a férfijogh tarsadalom gydézelme a ndk felett. Jung (1995) a
sarkannyal, vagy mitologikus szornnyel valé megkiizdés motivumaban, az ego-t fenyegetd
arny¢k tudatositdsdban, majd annak legydzésében, a személyiségbe torténd integralasaban
latja azt a momentumot, mely altal megszerezhetd a hds szamdara a vagyott kincs. Paneth
(1985) muvében kihangstlyozza, hogy amennyiben ez a vagyott kincs egy kiralylany, vagy
valamilyen a szornyt6l, sarkanytol val6 megszabaditasra varo ndi alak, a sarkanynak inkabb a
»Rettenetes Anya” képe feleltethetd meg, melybdl kivalik a ndpartner, mely folyamat az
incesztus elkeriilését célozza meg. Bari Gongju esetében a Musasin-nal leszolgalt évek, a
sziilés folyamata, mely férfikozponta tarsadalmi értékek szerint — a nd életének értelme a
gyermeknemzés — egyben egy fejlédési, individuacios folyamat is. A varazslatos erdvel bird
¢let vizének megszerzése — mely egyben szimbolizalja a sdman gyogyitd képességét, és
foldontali hatalmat — az animus archetipusanak elfogaddsa, magéba olvasztdsa, az a folyamat,
mely altal anyava, a tarsadalom szamara elfogadott lénnyé¢ transzformalodik. A Musasin
birodalméba torténd utazas, mely alapvetden a kollektiv tudattalan teriiletére torténd latogatas
motivumat jeleniti meg, fontos momentum a sdmanna valas Gtjan, hiszen megismeri az utat, a
modszereket, melyekkel ezen a halandd ember szdmara ismeretlen teriileten kozlekedhet, igy
ha ide Ujra el kell latogatnia, a gydgyitas érdekében — az €let vizét szimbolikusan Gjra meg
kell szereznie —, mar ismerds teriileten jar.

Mindharom torténetben megfigyelhetd a csodds modon, csodas koriilményekhez kothetd
sziiletés, mely a ,,gyermekisten, és a hdsi gyermek” (Jung, 2011, 165) archetipusanak
sajatossaga, — Jumong, ¢és Bak Hyeokgeose esetében a tojas, illetve a fénytdl valo
megtermékenyités, mig Bari Gongju-nal a sziiletését megel6z0 joslat, illetve a hetedik
leanygyermek mitikus motivuma — mely eldrevetiti a tényt, hogy az 0jsziilott rendkiviili
cselekedetekre hivatott. Hatalmas erdvel, kiilonleges képességekkel sziiletik meg, mely
Jumong-ndl a hatalmas erd, a kivételes ijasz képességben nyilvanul meg. Ugyanakkor ide
tartozik az allatvilaggal valo kapcsolat is — allatok védelmezik dket —, hiszen e teremtények
0sztonos 1ények, ennél fogva a tudattalan szférahoz kotodnek. Ezek a segitd allatok az also
vilag lényei, mely vilagsik tipikusan a tudattalan tartalmak megnyilvanuldsanak szintere.

Kiemelném az aranyteknds, a sarkényisten, az Egbdl alaszallo sarkény, a hidat képezd



tekndsok, és halak szerepét, hiszen ezek mint khtonikus 1ények, kdzvetlen kapcsolatban allnak
a kinai filozofidban szamon tartott 6t elem koziil a vizzel, ¢és a folddel, melyek szintén az also
vilaghoz kotheté motivumok. Bari Gongju torténetében a madar, mint védelmez6 allat, mely
melegen tartotta testét, tipikusan a sdman szimboluma. A madar a repiilés képességénél fogva
felszallhat az égbe, alaszallhat a mélybe, igy kézenfekvd kép ez a l€lekutazas szemléltetésére.
A bels6-azsiai saman maszkon madartollakat talalhatunk, melyek egyfajta fatyolként
funkcionalva a mediator, €s a kiilvilag kozott segitik a transz allapot eldidézését, illetve a 1élek
repiilését is. Ez a kapcsolat az allatvildggal a ,,tudattalan és az emberi tudat szintézisét jeleniti
meg” (Jung, 2011, 165). Ugyanezt a kapcsolatot jeleniti meg Bari Gongju torténetében a
tanulas nélkiili tudds motivuma, mely a kollektiv tudattalanban tarolt mérhetetlen
ismeretanyagra — akar 6sok ismereteinek tanulas nélkiili elsajatitasa — enged kdvetkeztetni.
Jumong-nal, és a Bari Gongju-nal is megfigyelhetd a ,,”jelentéktelenség”, a kiszolgaltatottsag,
az elhagyatottsag, a veszélyeztetettség motivuma, mely a pszichés teljesség torékeny
lehetdségét, vagyis e legfobb jo elérésének rendkiviil nehéz voltat igyekszik abrazolni” (Jung,
2011, 165). Az éllamalapitas torténeteknél taldlkozhatunk a fény szerepével, mely vagy a
sziiletés pillanatdban mutatkozik meg, esetleg a gyermek testét fogja korbe auraként, esetleg
magabdl a 1ényeébdl arad, ez a Nappal egyetemben a tudat, a tudatossag aspektusait testesiti
meg. Paneth (1985) megjegyzi, hogy a gyermek gyakran kirdlyutdd, esetleg elokeld sziiloktol
szarmazik, mely motivum mindhdrom torténetre igaz, amennyiben figyelembe vessziik, hogy
Jumong-nal, és Hyeokgesoe-nél az Eg mint a legmagasabb hatalom volt a férfi sziil6. A
tudattalan tartalmak szerepe Bari Gongju mitoszaban a legjelentdsebb. Ilyen motivum a joslat,
mely johet kozvetleniil szellemektdl, a szellemvilagtol, hiszen e 1ények tartézkodasi helye az
also, fels6 vilagok valamelyike, melyek az emberi psziché kollektiv illetve személyes
tudattalan rétegeit hivatottak jelképezni. Ugyanakkor ide sorolhatok a torténetben szerepld
almok is, hiszen az dlomfolyamat soran kozvetleniil a tudattalanbdl szdrmazé archetipusok,
tartalmak jelenhetnek meg. A kollektiv tudattalanra, mely téren és idon tal 1étezd pszichés
elem, jo példat szolgaltat Bari Gongju alma sziilei halalarol. Lehet még emliteni a torténetben
szerepld, mar targyalt fa — mint anya — motivumat, mely a létsikok, és igy a tudatos-tudattalan
mint az als6 vilagba vezetd Gt motivuma, illetve értelmezhetd ez néi archetipusként is. gy
szemlélve a gyermek archetipusa a mar emlitett modon, az Egbél drado fény — tudatossag —,
¢s a kutnak koszonhetden a sotétség — tudattalan — 6sszeolvadasara utal.

A dolgozatom soran ismertetésre keriil6 mindharom alapitdstorténetben kozos elemként

szerepel a mitikus uralkodok halala utani Egbe emelkedés motivuma. Maga a tény, hogy a



mennyei hatalomtol eredeztetik orszagukat, biztositja 1étiik legitimitasat. A haldl utdn ezek a
hatalmas uralkoddk, mitikus 6sok visszatérnek oda ahova tartoznak, atadjdk az egyszerii
haland6 emberek szamara a kozépso vilag dolgainak kézben tartasat. A kollektiv tudattalanba
valo visszatérés, azonban nem a véget szimbolizalja, hiszen bolcsességiik, tanitdsaik az Osi

mitoszokat, mondakat ismeré ember szamara mindig hozzaférhetd lesz.
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