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41. Bédhidharma megnyugtatja az elmét’
Bodhidharma iilt szemben a fallal. A Masodik Patriaka kint allt a hoban levagott kezével. igy
szolt Bodhidharmahoz:

- Elmémben nincs béke még most sem. Konydrgok, mester, nyugtasd meg elmémet!

- Hozd ide az elmédet, akkor meg fogom nyugtatni neked — valaszolta Bodhidharma.

- Mar kerestem az elmét, de nem talaltam odavihetonek — mondta a Masodik Patriaka.

- Mar meg is van nyugtatva az elméd — mondta Bodhidharma.

Mumon’ hozzdfiizése: Bz a torottfogn 6regember milyen jelentdségteljesen jott ezer
mérfoldeket at a tengeren. Hasonldéan ahhoz, mint amikor a hullamzés erdsodik, holott nincs
sz¢€l. Utolso éveiben megvilagosodast idézett eld tanitvanyaiban, aki hogy az ligyet még
rosszabbul csindlja, nyomorékka tette magat a hat eredetben, mint Saszanro, aki még a négy
irasjegyet sem ismerte.

Mumon verse:

Keletre jottél, eltokélt szandékkal,

A Dharmaban biztal, és meglett a baj,

Azéta a kolostorokban a sok zsivaj,

Mind-mind miattad keletkezett.’

Koreaban a buddhizmus kinai kozvetitéssel terjedt el a 4. szazadtol kezdve, azonban ez
a terjedés lassu volt, mivel a helyiek ragaszkodtak az Osi samanisztikus vallasukhoz. A 6-7.

szazadban ismerték el hivatalosan a 1étét, illetve innentdl jelent meg tobb kinai iskola is
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Koreaban.* Az egyesiilt Silla dinasztia id8szakaban (668-935) allami szinten is elismerték a
buddhizmust, ekkor keriilt az orszagba a csan is.’

A fenti mii miifaja koan, vagyis ,nyilvanos hirdetmény”, mely a ,,Végsé Valdsagra”
vonatkozik, csan tapasztalasra raébreszté paradoxon.®

A mi egyik fészerepldje az indiai szarmazéasu hittéritd, Bodhidharma, vagy ahogy
Kinaban nevezték: Pu-ti Tamo (vagy Tamo)’, ezért a keresztény misszionariusok sokdig Ggy
hittek, hogy 6 Szent Tamas apostol.® -Idés koraban Kinadba ment népszeriisiteni a mahajanat,
de mivel Liang Wu csaszarral eltéré nézeteket vallottak a buddhizmusrol, Bédhidharma
Eszak-Kinaba utazott, ahol egy Saolin-kolostor kornyékére kilenc évig iilt meditacioban a
falat bamulva.’ Innen ered a szovegben is a ,,falnézés” kifejezés.'® Ot tekintik a csan els6 kinai
patridkajanak.'"" A Masodik Patridka Boédhidharma tanitvanya volt, Eka vagy kinai nevén Hui-
K’o (487-593)."* A legendéak szerint Bodhidharma nehezen fogadott tanitvany, de Eka egy
latomastol vezettetve elutazott a Saolin-kolostorba, ahol konyorgott Bédhidharma tanitasaért,
de az nem akarta eldszor tanitvanyanak fogadni. Eka bizonyitani akarvan elhatarozasat addig
allt a mester eldtt a szakadd hoban, mig a ho a térdéig nem ért, s6t még az egyik kezét is
levagta. Végiil tanitvanyul fogadta 6t Bodhidharma." Ebbdl is latszik, hogy a csan iranyzat a
kozvetlen tapasztalast részesitette elényben. Beszélgetésiik példazza a csan azon alapelvét,

miszerint a dolgok természetét szavakkal megérteni nem lehet. '
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A hat eredet a hat érzékszervre vonatkozik, a Sasznaro pedig Gensa mester masik neve,
aki a torténet szerint egyszerii halasz volt, aki az irdsjegyeket sem ismerte, viszont
rendelkezett azzal a tudassal, mely egy csan mesternek kellett.'”” Ugy vélték, hogy a csan
specidlis athagyomanyozdodast képvisel, amely nem fligg az iratoktol, szavaktdl vagy

irasjelektol. "

A kontextus kivalo, kellene még néhany gondolat magardl a szovegrdl is. Mennyiben

csan illetve son? Mi az a motivum, ami mint csan jellegzetesség kiemelhetd?
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