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A Kapujanincs Atjaré 15. koanjanak elemzése
A koan a csan buddhizmus (Japanban zen, Koredban seon) egyik eszkdze a hirtelen
megvilagosodas elérésére. A csan a 6. szdzadban jelent meg Kindban, szakitast jelentett a
mahajana iskolak szovegalapt gyakorlataval, hangsulyat az egyéni elmélkedésre helyezte, bar
betartotta a buddhizmus alapelveit, mint példaul a Négy Nemes Igazsagot.
A koan szoszerinti jelentése ,birosagi eset”, Miklos Pal' magyar forditisaban ,példazat”,
hiszen egy anekdotaként ismert torténetet alkalmaznak a megvilagosodas felé tartd
szerzetesek el6rehaladasuk segitéséhez. Altalaban mester és tanitvany kozotti parbeszédet ir
le, mely soran valamilyen probléma vetddik fel. A koreai kifejezés a hwadu, amely
elmélyiilést jelent, Batchelor’ meglatasa szerint szinonimaként alkalmazhato a koanra, mivel
6 célja az elmélyiilés eldsegitése. Jellemzo csan paradoxon, hogy bar az irdsos miivekre igen
kevés hangsulyt helyeztek, szoveggylijteményeket hasznaltak.
A Kapujanincs dtjarét Vumen Huikai készitette, 1229. januar 31.-én keriilt nyomtatasra®, 48
koant tartalmaz. Huikai a Ju-ce kolostor vezetdje volt ekkor, maga is kommentélja a
koanokat, verses és prozai formaban.*
A tizendtodik koan torténete szerint a 10. szdzadban ¢élt Tung shan beéllitott a hires Yun yen
mester kolostoraba, hogy tanulna téle. A mester megkérdezte, merrdl érkezett, nyugaton és
északon is jart mas kolostorokban. Yun yen mester hatvan botra itélte. Masnap Tung shan
kérdezte a mestert, mivel érdemelte ki, mire az rakialtott, miért csavarog. Ez elérte Tung
shannal a megvilagosodast.
Miklos Pal és Teisho® is egyetért abban, hogy a torténet f6 tanulsaga az, hogy a gyakorlo

csakis dnmagdara szamithat a csan gyakorlatban. Hidba jar mesterrdl mesterre, ha 6nmaga nem
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meriil el onmagaban. Ezzel az attitliddel visszanyulnak a korai buddhizmus felfogasara, mely
elsd sorban az egyén megvilagosoddsara koncentral. Jelen van ezen kiviil a csan meghdkkentd
modszere €s az er0szak mint a megvilagosodas Utjai. Miklos Pal felhivja a figyelmet arra a
rejtett szojatékra, hogy a fohds nevében kelet szerepel, és arra nem jart. A buddhizmus
életkdzeli és humoros vonasa is kitlitkozik a torténetbdl.
A buddhizmus egy masik elve, a helyes megértés is megfigyelhetd, hiszen a tanitvanynak
tudnia kell a helyes iranyokat ahhoz, hogy elérje a megvilagosodast.
Vumen felveti azt a kérdést, hogy megérdemelt volt-e a botiités®. Ha a Mester kiszabja, az
egész kolostor megérdemelte volna, ha pedig igazsdgtalannak tartjuk, egy megvildgosodott
mestert nevezlink hazugnak. Az efféle paradoxonok kulcsszerepet jatszanak a koan alapt
elmélyedésben. A dualisztikus szemlélet letoréséhez jelenthetnek utat.
Teisho kommentarja szerint Yun yen mester kérdései arra irdnyultak, hogy megsziint-e mar
Tung shan dualisztikus, hétkoznapi szemlélete. A Mester nem latta jelét megvilagosodasnak,
ezért itélte botiitésre. Mint Teisho megjegyzi, az, hogy végiil nem verette meg, kegyetlenebb
szidast eredményezett. Tung shan kérdése gyermeki egyszeriiségre utal.
A Kapujanincs Atjaré 15. koanja a maga miniatiir példazataval is bemutatja, annak ellenére,

hogy irott formaban 6rz0dott meg, aktiv részét képezi a csan felfogas allanddan véltozo, az

egyénhez alkalmazkodo felfogasanak
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