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A samanizmus és a buddhizmus szinkretizmusa:
istenvilag

Ebben a dolgozatban szeretnék egy kis betekintést nyudjtani eldszor a samanizmus és a
buddhizmus egymasra gyakorolt hatasardl és egylittélésérdl, majd a samanista panteonban megjelend
buddhista istenségekrol.

Az 6si és mai modern koreai samanizmus a legrégebbi hagyomanyokkal rendelkezé északkelt-
azsiai samanizmusbol eredeztethetd, csakugy, mint a mai modern szibériai samanizmus is. A koreai
samanizmus kezdetektol fogva meghatarozo szerepet toltott be a Koreai-félszigeten.

A vallasi vezet6k politikai, ritualis és gyogyitasi teriiletet is ellattak. A hitvilagban pedig
kiilondsen fontos ténymegallapitdas, hogy a gazdag istenség, szellem ¢és démon panteonban
megkiilonboztetett helyet foglal el a f6isten, akitdl az uralkoddcsaladot eredeztették.

A buddhizmus bekertiilésével azonban a sémanizmus pozicidja arnyaltabb lett.

A Haromkiralysag idején hol kordbban, hol késébb jelent meg a buddhizmus a kiilonb6zo
kiralysagokban. A Kinabdl atkeriilt Mahayana buddhizmus mar nem teljesen volt ugyanaz a
buddhizmus, amely Indidban sziiletett meg, olyan szintre fejlodott, hogy gyokeret tudjon verni egy
teljesen mas kultaraban. A Koreai-félszigetig tartd utjaig szintén sok valtozason ment keresztiil, és
Koredba mar a buddhizmusnak ez a szinkretista formaja kertilt at.

A hagyomanyok szerint eldszor a Kinai Csaszarsaghoz teriiletileg legkdzelebb esé teriilet,
Goguryeo ismerkedett meg vele (IV. sz.), majd Paekche és végiil Silla (VL. sz.). Silldban tudott a
legtovabb a sdimanizmus uralkodé hitként megmaradni, majd a buddhizmus atvételével fokozatosan
atadta vezetd szerepét a buddhizmusnak, és késobb Silla kozvetitésén keresztiil érkezett az el Japanba
is.

Az 1d6k valtozasa ranyomta bélyegét mind magara a samanizmusra, mind annak megitélésére. A
korok igényei, tarsadalmak természetei szerint beolvasztotta a buddhizmus (késébb pedig a
konfucianizmus, neo-konfucianizmus) egyes sajatossagait. A hagyomanyos ritualék, vallasgyakorlas,
szakkifejezések, stb. buddhista szinezetet kaptak.

De ez forditott esetben is elmondhato, az lenne az altalanos elgondolas, hogy a buddhizmusra,
tételes vallasként nem lehetett hatassal masik hit, és hogy a két vallas egymastol elszeparalodva élt két
kiilén vilagban. Azonban ez igy nem igaz, a buddhizmust (legaldbbis a koreai-félszigeti verziojat)

igenis alakitotta, fejlesztette a koreai népi vallas.



Ha a szinkretizmus kérdését magat vizsgaljuk, akkor azt vehetjiik észre, hogy alapvetden két
tipusa van, a magas €s az alacsony szinkretizmus. A magas szinkretizmus esetében az 6shonos vallas
all a kdzéppontban, amelyre rarakodnak az 1j, kiilfoldi vallas elemei, mig az alacsony szinkretizmust
nézve éppen az ellenkezdje torténik, alapul az idegen vallast veszi, és emellé még felhasznalja a sajat,
Oshonos vallasuk bizonyos értékeit. (Grayson, James H. : The Accommodation of Korean Folk

Religion to the Religious Forms of Buddhism: An Example of Revers Syncretism (1992) p. 204)
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Korea esetében érdekes modon mindkét szinkretizmus megjelent és megjelenik. Az alacsony
szinkretizmust a buddhista templomok példai esetén lehetne a legjobban szemléltetni. Ezekben a

templomoknak alkoté részéiil szolgal a 2F417} a hegyi szellem szentélye, 4217} a harom szellem

szentélye és a A7} a sarkesillag/Goncolszekér szellem szentélye. Ez a harom szentély



megkérddjelezhetetleniil az 6shonos istenségek jelenlétét reprezentdlja a buddhista templom
egyiittesben, és a templomi ritualé sorozatnak része lett az 9shonos istenségek felé gyakorolt ritusok és
imak is. Ez a harom szellem mind manifesztacioi a hegyi istennek, aki Korea dsszes hegyét ellendrzi,
akit a mitikus és legendas Tangun kiralynak is neveznek. E nézet szerint az latszik, hogy a buddhista
kornyezetbe, a kintrél érkezo vallasba épiilt bele az 6shonos vallas néhany eleme, anélkiill hogy
megvaltoztatta volna a tételes vallas 1ényegi karakterét.

A Koreai-félszigeten 1évé magas szinkretizmus kialakulasara tobbféle nézet Iétezik.
Valosziniisithetd, hogy a buddhizmus félszigetre vald bekeriilésével tobbé-kevésbé egykort lehet,
minden bizonnyal Goguryeo és Packche relativ politikai stabilitasa kdvetkeztében keriilhetett be a
vallas, és nem Kina részérdl jovo politikai leigazast demonstralt ez a folyamat. Erre a magas vagy mas
néven ellentétes szinkretizmusra legeldszor a 2F= A} egy torténetében tesznek emlitést. A szdveg
szerint Chinheung kiraly uralkodésa alatt egy palotat ujitottak fel, mikor észrevették a munkasok, hogy
a to aljan egy sarga sarkany él. Azonnal abbahagytak a munkalatokat, majd a sarkanynak ajanlottak az
épiiletet egy buddhista templom formajaban. A buddhizmus megjelenése eldtt ezt a templomot,
3}-8-A}-t, valamelyik szellemnek, vagy istenségnek aldoztak volna a simanista panteonbdl.

Egy masik tanulméanyban, mely Laurel Kendall-t6l a Shamans, Housewives, and Other Restless
Spirits: Women in Korean Ritual Life (1985), a szerz6 az 6shonos simanizmus €s a buddhizmus kozeli
kapcsolatarol ir. A kdnyvben szerepld F+41, manshin és az 6 kliensei is a szentélyiiket méltosagos
= 2l A}-nak, azaz buddhista templomnak hivjak.

A példak alapjan jol latszik, hogy két vallas magas és alacsony szinkretizmusa nem feltétleniil
zarja ki egymast egy orszagon belill. A sdméanizmusra még mdas aspektusban is nagyban hatott a
buddhizmus. Ha megvizsgaljuk a samdnista panteont, képet kaphatunk arr6l, hogy bizony a
buddhizmusbdl is lettek beemelve alakok oda.

A samanista istenségeket négy kategoriaba lehet sorolni: 1. istenségek, akik kiilonb6zd fajtaju
ritudlék targyai, 2. olyan istenek, akik sdmanista festményeken vannak megjelenitve 3. azok az
istenségek, akikhez kiilonbozé szentélyi ritusok soran szoktak imadkozni (AT, AT
szentélyekben) 4. a hazi istenségek (maganhazakban zajlo ritualé folyaman imadkoznak hozzajuk).
Szamukat tekintve az 1-es kategoriaba 73, a 2-esbe 115, a 3-asba 138 és a 4-esbe 11 tartozik. Osszesen
273 istenségrol beszélhetiink, mivel van olyan, amely egyszerre tobb csoportban is jelen van. Ezeket
1jbol természetiik szerinti tipusokba lehet osztani: természetbdl szarmazok (menny, nap, hold,
harcosok, gonosz szellemek, gyermeksziiletés, allatok, stb. istenei), emberi eredetii istenek (kiralyok,
hercegek, kiralyndk, hadvezérek, taoista, buddhista istenek, saman 6sok, stb.) és mas istenek.

A természeti istenségeket tovabb lehet kategorizalni kozmikusra (menny, nap, hold, csillagok,
fold), allati kategoriara (tigris, sarkany, 10, 6kor, kigyd, roka, stb.) és egyéb természeti dologra (viz,
tliz, kO, sz¢€l, utak). Az emberi eredetlick négy csoportbol tevodnek 6ssze: hdsok, kiilfoldi vallasok

isteni, sdmandsok, és a holt lelkek. Kiralyok, kirdlyndk, stb. az elsd kategoéridban szerepelnek,



Sakyamuni, bodhiszattvak, a buddhizmus nagyra becsiilt szerzetesei, a taoista halhatatlanok és a
mennyei sziizek a masodikban. A samanista el6dok magukba foglaljak Malmyong-ot és Taeshin
Manura-t. A halott lelkek Yongsan és Subae.

A fenti leirasbol kitlinik a panteon Osszetettsége, am a samanista ritualis dalok alapjan, melyek a
saman mitologiat is bemutatjak, felfedezhetjilk a buddhista istenségek fontos szerepét. Az ember
szilletésének torténetében azt beszélik el, hogy addig nem létezett ember a foldon, amig a Tangeum
Aegi-nek nevezett égi szliz 6ssze nem hazasodott egy isteni eredetli szerzetessel. A naszukbdl harom
fia sziiletett, Tangeum Aegi késébb Samshin Halmeoni néven a gyermeksziilés istenndje lett, fiai
pedig a Sambul Chesok, a buddhizmus harom mennyei istene lettek. Az eredeti teremtési mitoszban,
amely még a buddhizmus bekeriilése el6tt sziiletett meg, nem szerepelhettek buddhista istenségek.
Ebbdl is latszik, hogy a buddhizmusnak akkora jelentdséget tulajdonitottak, hogy az eredetmitoszba is
beemelték.

Tovabba, ha megnézziik minden vallds masik meghatarozd pontjat, az elhaldlozast, és az azt
kovet6 talvilagi életet, akkor ott is a buddhizmus megkérddjelezhetetlen befolyasat ismerhetjiik fel. A
népi hiedelem szerint, mikor egy ember meghal, a masvilag istene elkiildi egy megbizottjat, hogy az
nyakandl megkotve vezesse a holtat 4t az ¢ birodalmédba. A holtak birodalméban tiz kirdlysag van,
melyek élén tiz kiraly all. A halottnak mind a tiz birodalmon &t kell jutnia, a kirdlyok egyenként
megitélik a tetteit, az ¢ feleldsségiik, hogy a holtat megjutalmazzdk vagy megbiintessék a foldi
¢letében elkovetett cselekedetei milyensége miatt.

A samanok hitéletét és munkassagat vizsgalva ugyancsak nem keriilhetik el tekintetiinket a
buddhistavonatkozasok. Nem ritka, hogy a samanok kegyelettel 6riznek, gondoznak egy képet a
momju-jukrol 5, azokrol az istenekrdl, akikkel a saman a kezdeti, bevezetési tapasztalatai
alkalmaval talalkozott, szembesiilt. Van olyan sdman, aki példaul a Nap és Hold bodhiszattvat tekinti
momju-janak, akad olyan is, aki a hegyi istent, vagy a sarkcsillag szellemét, stb. Az is eléggé
megszokott, hogy a momju-rél valé kép (vagy lehet emléktabla is shinwi 21 2]) elkészitése érdekében
a saman megbizza egy templom buddhista festdjét, hogy fesse meg a kivant portrét a saman
kiilonleges istenérol. A festé vagy a sajat mithelyében késziti el a képet a templomban, vagy pedig a
saman lakhelyén, de mindenképpen a saméan elbeszélése, és kivansaga alapjan dolgozik, ezért lehet az,
hogy ugyanannak az istenfiguranak mas és mas a képi abrazolasa. A méretre és a stilusra nincsen
szabvany meghatarozva, a kész miiveket szentélyekben vagy felakasztjak a falra, vagy pedig
Osszetekerve Orzik. A samanok munkassaguk kezdeti éveiben altalaban emléktablat, shinwi-t szoktak
hasznalni, mert kevésbé dragak, mint a festmények, ezek utan a szobrok kdvetkeznek koltségi

sorrendben, melyek viszont altalaban korlatozva vannak buddhakra, bodhiszattvakra, mint Maitreya
vagy V| 5 X A (Mireuk Bosal), és Kwansong Chegunra.

A fentebbiek tiikrében észrevehetetlen a két vallas Osszefonddasanak ténye. A mai napig

szamottevo szerepet jatszik a koreai emberék életében mind a buddhizmus, mind pedig a sdmanizmus,



fiiggetleniil attol, hogy valaki milyen vallast, mivel a mindennapi élet teriileteit atitatjak az 6soktol,
csaladtol, iskolatol kapott hagyomanyok.

Dolgozatomban az emlitett vallasok egyiittélését ¢és egymasra gyakorolt hatdsat vizsgaltam
levonva a kovetkeztetést, hogy nemcsak a képlékenyebb népi hit idomult a vilagvallashoz, hanem a
buddhizmus is vett at koreai sajatossagokat (alacsony szinkretizmus). A samanizmus leltaraban
megjelentek a buddhista szentek, a hozzajuk kapcsolodo torténetek, és batran hasznalnak ma is fel a
hitélet szinesitéséhez a buddhista miivészetek alkotasaibol is.

Végeredményben leszogezhetjiik, hogy a samanizmus és a buddhizmus e kettésségének

sajatossaga még inkabb hozzajarul a koreai kultura vallasi aspektusban vald egyedivé tételéhez is.
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