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A Létkerék a Fuiggo Keletkezés tiikkrében

Helyes, 6 Szdriputta, de van-e mdsik utja is annak, hogy egy nemes tanitvdny... a nemes tanitds kovetdje legyen? Bizony
van, 6 koldusok. Ha egy nemes tanitvany ezen a modon ismeri fel a sziiletést... a létesiilést... a ragaszkodast... a
létszomjat... az érzetet... az érzékelést... a hat-tartomanyt... a név-alakzatot... a tudat-magot... a késztetéseket... a nem-
tuddst... akkor lesz a nemes tanitds kovetdje...Igy szolt a tiszteletremélté Szdriputta, s a koldusok tetszésiiket lelték a
tiszteletremélto Szariputta szavaban.(Maddzshima-nikdja 9)

Dolgozatomban a Létkerékrdl szeretnék irni, de ahogy arra a cim is utal, szeretném a
témat a Fiiggd Keletkezés feldl megkozeliteni, hiszen a két téma rendkiviil szorosan ¢és
izgalmasan fonddik Ossze. A ,,szorost” ugy értem, hogy a Létkerék maga tartalmazza a fiiggd
keletkezést, hiszen a pratitia - szamutpdda alkotja az emlitett abra kiilsé peremét. Az
»izgalmakat” pedig majd a kozmoldgia kérdése fogja okozni. A fiiggd keletkezés 10.
lancszeme, a Létesiilés. 1de tartozik a vagyvilagba valo létesiilés a formavilagba vald
létesiilés, és a formatlan vildgba vald létesiilés. A vagyvilag, és a Létkerék hat vilaga
megegyezik egymassal. Tehat egy vertikdlisan és egy horizontalisan kibomlo vilagkép/
kozmoloégia tarul fel eldttiink. De varjunk csak! A buddhizmusban szé sincs kozmologiarol! A
magat ,,vilag feletti ut”- ként meghatarozd6 buddhizmus a ,megvalaszolatlan kérdések”
kategoridjaba szamiizott mindenfajta 1ételméleti kérdést, hiszen az efféle spekulaciok csak a
»tévhitek bozdtjaba” vald fennakadéassal fenyegetnek, és nem vezetnek el a végsd

megvildgosodashoz.
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A Buddha tehat nem a vilag természetérdl beszél, hanem tanitdsai a 1ét szenvedés
természetérél és e szenvedés lekiizdésének lehetéségérdl szolnak. , En csak egy dolgot
tanitok, a szenvedést és annak megsziinését.” Tehat elsd 1épésben tisztazasra szorul, hogy
hogyan is kell elképzelni ezt a kozmologia nélkiili kozmoldgiat, ehhez hivom segitségiil a
pratitia -szamutpada szisztémat. Ezt kovetéen egyre beljebb haladva megprobalom roviden
értelmezni a Létkerék szimbolumait.

A Létkerék gyakori szimbdluma a buddhista kolostoroknak. A kolostorokban éltalaban
a bejarat kozelében a falra festve lathatd, de selyem tekercsképeken is gyakori ez az
ujjasziiletések korforgasat bemutatd abrazolas. Az abra mély jelkép, ami a hat vilagot, azaz
tudatéllapotot tiikkrozi, ahova a lények megsziiletnek. Van olyan torténet, mely szerint maga a
Buddha készitette el az elsd dbrazolasat.

A Létkerék legkiilso széle: a Fliggd Keletkezés 12 allomasa. A kerék kiilldi kozott a
hat 1étszféra talalhato: a felsd rész kozepén az istenek vildga, jobbra a félisteneké, balra az
embereké. Alul kozépen a pokol, attdl balra az ¢hes szellemek (prétak), jobbra az allatok
vilaga helyezkedik el. Tehat a kerék belseje fel¢ haladva: 6 vildg, és a rajuk vonatkozd
tulajdonsagok felsoroldsa: Istenek — gdég, félistenek — féltékenység, prétak - olyan 1ények,
melyeknek oriasi, folyton korgéd gyomruk van, viszont nagyon sziik a nyakuk, ezért nem
képesek taplalkozni, inni mindig ¢hesek és 0rok szomjusag gyotri Oket — vagy, allatok —
tompasdg. Emberek - ez a legjobb hely, mert itt van a szenvedés és a kedvez6 allapotok olyan
egyensulyban, hogy lehetséges az ellobbanés. A buddhista tanitasok szerint a ,,kozmoszban”
rengeteg lény van, az emberi Ujjasziiletés nagyon kiilonleges ¢és ritka. Ezt a szovegek a
kovetkezd példazattal szoktdk szemléltetni: a vildgocean felszinén egy fakeret uszkal, a viz
aljan 1évo teknds 1000 évente egyszer feljon levegdért. Annak az esélye, hogy pont a
fakeretbe dugja ki a fejét, megegyezik azzal, hogy egy lény emberként sziilessen 0jja. A ritka
¢s értékes emberi ujjasziiletésnek az a fontossaga, hogy a szenvedés és a boldogsaggal teli
allapotok itt vannak a megfeleld aranyban ahhoz, hogy egy l1ény mindkett6t megtapasztalva
eljusson arra az A&llapotra, hogy mindkettét hatrahagyva egy mindségileg magasabb
tudatéllapotra emelkedjen. Itt parhuzamot lehet vonni Buddha életével. A palotdban
hedonista, tobzddo életet €lt, ez tul kényelmes. A fizikai kényelem nem 0sztondz arra, hogy
az ember a dolgok valodi 1ényegének megértése iranyaba torekedjen. Ez hasonlit az Istenek
létbirodalmara. Sziddhartha a palotat elhagyva, majd két mesterében is csalddva és azokat is
hatrahagyva aszkézissel probalkozott, de be kellett latnia, hogy a test gyotrése sem vezet

megoldashoz. Bar megjegyzendd, hogy ez mar egy Oszinte, kemény erdfeszités. (példaul:
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Pokollakok. Hatalmas szenvedések kdzepette a 1ény nem tud szellemi dolgokkal foglalkozni,
kinok ko6zott nehéz a dolgok végsd természetét kutatni) Erds, stabil fizikai hattérre van
sziikség a komoly szellemi gyakorlatokhoz €s a kiegyensulyozottsaghoz.

Legbeliill harom allat lathato: kakas, kigy6 és disznd. Ezek generaljadk benniink/a
vilagban azokat a karos tudati tendenciakat, meggatoljak, hogy meglathassuk a dolgok valodi
természetét: a vagyat, a haragot és a tompasagot.

Az egész kereket Jama, a haldl ura tartja a fogai - karmai kozott, a kerékre kiviilrdl
ramutat egy Buddha, annak szimbolumaként, hogy ¢ mar kikeriilt a forgatagbol, legydzte a
halalt, és kilépett ebbdl a korforgasbol.

A Buddha egyszer igy szolt: ,,Ez az olnyi test, ez a vilag szerzetesek.” Egyes
értelmezések szerint a hat vilag jellemzd tudatillapotaink szimbolumai. Tehat a hat vilag
allomésai tudatallapotok megfeleldi, nem konkrét helyek. Mindegyik vildgban van egy tanito,
aki segit az arra érdemes lényeknek, hogy a kovetezd ujjasziiletés a lehetd legkedvezobb
legyen.

Térjiink r4 a Létkerék kiils6 képeire, magara a Fiiggd Keletkezésre. A Fiiggd
Keletkezés a buddhizmus legalapvetdbb tanitdsa. Nincs olyan iskola, sem a mah4janan, sem a
hinajanan beliil, ami ezt kihagyta volna, s6t ne ezt tette volna meg az egyik legalapvetébb
tanava. Tulajdonképpen azt lehet mondani, hogy ebben 6sszegzddik az egész buddhizmus. A
fliggd keletkezés a buddhizmusban, a nemlétezd vilagképet potolja. A pali kénonban
taldlhatunk nagyon sok olyan szentiratot, melyek arrdl szoélnak, hogy a Buddhdhoz
odamennek ¢és kérdezik 6t errdl - arrol, tehat a 1étezésnek a nagy kérdéseirdl. Ilyenek példaul:
A dolgok keletkeznek-e? Megsemmisiilnek-e? Orokkévaldak-e a dolgok, vagy egyaltalan nem
l1éteznek? Ezekre a kérdésekre a Buddha mindig a fiiggd keletkezéssel valaszol.

A buddhizmusban az isten vagy az istenség semmiféle szerepet nem jatszik. Az eredeti
buddhizmusban az istenek ugyan olyan szenvedd lények, mint az emberek, vagy az éllatok,
csak esetleg hosszabb ideig élnek ¢és kiillonboz6é magikus képességeik vannak. Nincs a
buddhizmusban teremtés. E helyett végteleniil ismétlddd ciklikus visszatérések vannak, igy
nincs a vilagnak kezdete és vége. Vég nélkiil keletkezd és elpusztuld vilagok, s6t tomeges
vilagok vannak a végtelen térben, tehat a 1étezés végtelen ciklusokbol all, amiknek persze van
kezdetiikk és végik, de ezek nem abszolut kezdetek és végek, hanem mindig valamibdl
kicsirazik egy uj vilagegyetem, és aztdn mindig marad utdna valami pici kis mag, maradvény,
amibdl Ujra keletkezik a kovetkezé vildg. Tehat egy ilyen kozmologian beliil kell

gondolkodni, nincsen teremtd isten, nincsen teremtés, nincs Orokké tartd vilag, e helyett
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allando valtozas van, de ugyanakkor ebben az alland6 véltozasban van annyi allanddsag, hogy
maga a valtozas allando, tehat ugyan azok az elemek ismétlédnek, térnek vissza 6rokkon
oroké. Ez a kerete annak, amiben a fliggd keletkezés - szisztéma megalkotddott.
A buddhizmus célja, hogy a szenvedést megoldja. Epp ezért, mikor a Buddhat megkérdezték
a kiilonboz6 kozmoldgiai dolgokrol, akkor végsd soron egyes szovegekben hol kimondva,
mas szovegekben nem megfogalmazva, de mindig az jon el6, hogy a Buddha nem ezzel
foglalkozik, tehat nem a vildgegyetem jellemzdire, vagy a haldl utani eseményekre keres
valaszokat. Ezek a téves nézetek kategoriaiba kertiiltek, merthogy elvisznek az eredeti céltol.
Mi az eredeti cél? Ahogy azt a négy nemes igazsagnal tudjuk: a szenvedés felismerése, és a
szenvedés megoldasa. Ha az ember belemeriil a kiilonb6zé kozmolodgidkba, a vilagrol, a
vilagegyetemrdl alkotott kiilonbozd elképzelésekbe, az a Buddha tanitdsai értelmében mind
tévitnak szadmitanak. A Fiiggd Keletkezésre ugy tekinthetiink, mint ami a kozmologiai
kérdések megvalaszolasa helyett adhatd valasz. Tehat ha a Buddha olyan kérdést kapott, hogy
van a vilag, vagy, hogy van a kozmosz mibenléte, akkor mindig eldjott a Fiiggd Keletkezés,
mint valasz.

A Fiiggd Keletkezésnek, ennek a tizenkét tagu lancolatnak egy elére mutato iranya és
van egy visszafejtd, visszafelé haladdo magyarazata is. A Létkerék kiilsé korében 12 dbraban
bemutatasra kerlilnek a Fiiggd Keletkezésnek a szimbolikus motivumai.

1. tudatlansag, vaksag (avidya) — vak ember

2. késztetett tettek (samskara-karma) — agyagkorsot készito
ember

3. tudatossag (vijiiana): individualizdacio — fakra ugralo
majom, ami kezében egy almadt tart

4. név és forma (nama-riipa): tudat és tudathordozo — csonak,
evezos, ocedn

5. hat bejarat (sad-ayatana): a hat érzékszerv (az elmével

egyiitt) — iires haz, ami messzirol lakottnak tiinik

6. kapcsolodas, tapasztalds (sparsa): a kiilso targyak, az
érzékszervek, valamint a hat fajta tudatossag dsszeérése — emberpar

7. érzet (vedana): a kapcsolodds nyoman felkélo érzelmi mindségek — egy ember szemébe
Sfurodott nyilvesszovel

8. létszomj (tésna): folytonos vagyodas a targyi vilagra - — bort ivé ember

9. tapadas (updadana): a vagyakozas fokozodasa — fardl almat szedo majom
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10. létrejovés (bhava) — varandos né
11. megsziiletés (jati) — sziilo no
12. oregedés és haldl (jara-marana) — bottal jaro oregember
A Buddha tanitasa igy szol a tizenkét lancszemrOl:... - Koldusok! Mi hit a Fiiggé Keletkezés? A

nemtudastol fiiggenek a késztetések, a késztetésektol fiigg a tudat-mag, a tudat-magtol fiigg a név-alakzat, a név-alakzattol
fiigg a hat-tartomdny, a hat-tartomdanytol fiigg az érzékelés, az érzékeléstol fiigg az érzet, az érzettol fiigg a létszomj, a
létszomjtol fiigg a ragaszkodas, a ragaszkoddstol fiigg a létesiilés, a létesiiléstol fiigg a sziiletés, a sziiletéstol fiigg a
véniilés-haldl, a gond, panasz, fajdalom, szomorusag és csiiggedés. Koldusok! Mi hat a véniilés-halal? Barmiféle élolény
oregedése, elaggdasa, foghullisa, megdsziilése, rancosodasa, elgyengiilése, érzékeinek leépiilése jelenti a véniilést.
Bdarmiféle élolény elmuldasa, elhullisa, széthomldsa, eltiinése, haldla, pusztuldsa, idejének betelte, részeinek szétesése,
tetemének nyugalomba helyezése jelenti a haldlt. Ezt nevezik véniilés-haldlnak, 6 koldusok. Koldusok! Mi hdt a sziiletés?
Bdarmiféle élolény fogantatdsa, keletkezése, kialakuldsa, sarjadzasa, részeinek kifejlodése, érzékelésének kiépiilése jelenti a
sziiletést, o koldusok. Koldusok! Mi hat a Iétesiilés? Koldusok, haromféle létesiilés van: a vagyak vilagdban valo Iétesiilés,
az alakzatok vilagaban valo Iétesiilés és az alakzatmentes vilagban valo létesiilés. Ezt nevezik létesiilésnek, o koldusok.
Koldusok! Mi hat a ragaszkodds? Koldusok, négyféle ragaszkodds van: az érzéki viagyakhoz valo ragaszkodds, a téves
nézetekhez valo ragaszkodds, a szertartisokhoz valo ragaszkodds és az én kaprdazatihoz valo ragaszkodas. Ezt nevezik
ragaszkoddsnak, 6 koldusok. Koldusok! Mi hat a létszomj? Koldusok, hatféle szomj van: a formak szomjazdsa, a hangok
szomjazdsa, a szagok szomjazdsa, az izek szomjazdsa, a tapintdsérzetek szomjazdasa és a tudat-tartalmak szomjazdsa. Ezt
nevezik létszomjnak, 6 koldusok. Koldusok! Mi hat az érzet? Koldusok, hatféle érzet van: a ldtds érzete, a hallds érzete, a
szaglas érzete, az izlelés érzete, a tapintds érzete és a gondolkodas érzete. Ezt nevezik érzetnek, o koldusok: Koldusok! Mi
hat az érzékelés? Koldusok, hatféle érzékelés van: a ldtds, a hallds, a szaglas, az izlelés, a tapintds és a gondolkodds. Ezt
nevezik érzékelésnek, o koldusok.Koldusok! Mi hat a hat-tartomany? A ldatas tartomdnya, a hallds tartomdnya, a szaglds
tartomdnya, az izlelés tartomdnya, a tapintds tartomdnya, valamint a gondolkodds tartomdnya. Ezt nevezik hat-
tartomdanynak, o koldusok.Koldusok! Mi hat a név-alakzat? Az érzet, az ismeret, a gondolat, az érzékelés, valamint az itélet
jelenti a nevet. A négy lételem és azok alakzatai jelentik az alakzatot. Tehdt ezek jelentik az alakzatot, amazok pedig a
nevet. E7 a név-alakzat, 6 koldusok.Koldusok! Mi hat a tudat-mag? Koldusok, hatiranyu tudat van: a lato tudat, a hallo
tudat, a szaglo tudat, az izleld tudat, a tapinto tudat és a gondolkodo tudat. Ezt nevezik tudat-magnak, 6 koldusok.
Koldusok! Mik hat a késztetések? Koldusok, hdaromféle késztetés van: a testi késztetés, a nyelvi késztetés és a tudati
késztetés. Ezeket nevezik késztetéseknek, o koldusok. Koldusok! Mi hdt a nem-tudds? Koldusok, ez a szenvedés nem-
tudasa, a szenvedés okdanak nem-tudasa, a szenvedés megsziintetésének nem-tuddsa, és a szenvedés megsziintetéséhez
vezetd ut nem-tuddsa. Ezt nevezik nem-tuddasnak, o koldusok. Koldusok! Hat igy fiiggenek a nem-tuddstoi a késztetések, a
késztetésektol a tudat-mag, a tudat-magtol a név-alakzat, a név-alakzattol a hat-tartomdny, a hat-tartomanytél az
érzékelés, az érzékeléstol az érzet, az érzettol a létszomj, a létszomjtol a ragaszkodas, a ragaszkodastol a létesiilés, a
létesiiléstol a sziiletés, a sziiletéstol a véniilés-halal, a gond, panasz, fajdalom, szomorusdg és csiiggedés. Ettol fiigg a
szenvedések halmaza. Am a nem-tudds végleges megsziintetésébdl és megsemmisitésébil a késztetések megsziintetése
kovetkezik, a késztetések megsziintébol a tudat-mag megsziinése, a tudat-mag megsziintébol a név-alakzat megsziinése, a
név-alakzat megsziintébdl a hat-tartomdny megsziinése, a hat-tartomdny megsziintébdol a az érzékelés megsziinése, az
érzékelés megsziintébol az érzet megsziinése, az érzek megsziintébdl a létszomj megsziinése, a létszomj megsziinésébol a
ragaszkodds megsziinése, a ragaszkodas megsziintébol a létesiilés megsziinése, a létesiilés megsziintébol a sziiletés
megsziinése, a sziiletés megsziintébdl a véniilés-haldl, a gond, panasz, fajdalom, szomorisdg és csiiggedés megsziinése. Igy

szlinik meg a szenvedések halmaza. (Szamjutta-nikaja 12. 2)

»Ha a fentieket Osszevetjilk a Négy Nemes Igazsag tanaval, ugy egyértelmiien kideriil,
hogy a Fiiggd Keletkezés elve valgjaban az elsé két igazsag gondolatmenetét flizi tovabb.
Nem tudhatjuk, hogy ez a tanitds ebben a formaban hangzott-e el a Buddha sz4jabol. Egyes
kutatok azt feltételezik, hogy a tanitvanyok késobbi generacidjatdl szarmazik, és afféle
,fogalom-leltarnak™ tekinthetd, amely felsorolja és emlékezetben tartja a Tan legfontosabb

tételeit. Akér igy van, akar gy, a Fiiggd Keletkezés elve mindenképpen a buddhizmus

! Forras: ://a-buddha-ujja.hu/index.php?p=content.tenigl-alaptan-fuggo-def
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tanitasanak alapkove, az a kiindulopont, aminek felismerése és belatdsa utan a buddhizmus
szellemi utja kezdetét veszi.””

A kozmologia vertikalis magyarazatara a tizedik (Léfesiilés) lancszem ad részletes
magyarazatot. Ahhoz, hogy ezt megértsiik, ismerniink kell a buddhista kozmologiat. Itt
egyfajta ellentmondést fedezhetiink fel, hiszen azt mar kordbban elmondtuk, hogy a
buddhizmus nem foglalkozik a lokaval, azaz a vilaggal. Ez az ellentmondas csak a nyelviink
hianyossagabol kovetkezik, mert ennek a rendszernek nem tudunk més nevet adni. A
buddhizmus harmas vilagrol beszél, de ez a hdrom viladg igazabol Ugy is felfoghatd, mint a
tudat harom alapvet6 allapota, ami viszont megegyezik a kiils6 kozmosszal. Amit kiilvilagnak
tartunk, az voltaképpen tudatallapot. Vagyvilag — Kama-loka: ez az a vilag, ahol a vagyak
mozgatjak a Iényeket, ez lenne a mi rendes tulajdonképpeni vildgunk, itt élnek az emberek, az
allatok, a ndvények, a rovarok, az dsvanyok, de ide tartozik egyébként a hindu isten panteon
33 dévija is. Ebben a vilagban az érzékszerveink mindegyike bekapcsolva mikddik, és ebben
a pillanatrdl pillanatra valtozo tarka-barkasagban mozgunk. Ezek a hétkdznapjaink. Forma
vilag — Rupa-loka: Az itt megsziiletd lényeknek mér nincsenek meg azok a durva
késztetéseik, amelyek az el6z6 1étesiilési format jellemezte. Ennek ellenére a szinek-formdk, a
tapinthat6 dolgok, és a hangok iranti vagy még megvan benniik. Az ilyen Iétesiilés formaban a
lények olyfélék, mint ahogyan sorra kdvetkezik a meditativ elmélytilés szintjei. Tehat ezek a
szintek megfeleltethetéek a meditacios gyakorlatban elérhetd tudatallapotokkal. Itt taldlunk
egy érdekes csavart: a rapat, ami a buddhista terminoldgidban anyagot jelent és mégis, a
meditacids szférat, - ami négy részbdl all, és 16 alrészbdl (szférabdl) azt — rupa lokanak
nevezik. Ahhoz, hogy ezt megértsiik, ismerniink kell a korai (théravada) buddhista meditacios
praxist. Rengeteg meditacios témdajuk volt, de csak két f6 meditacids praxis-irdny létezett.
Az egyik a kozismert szatipathana meditacio, amikor az ember sajat 1égzését, testtartasat,
mozgésat figyeli, valamint nézi az elmulast, a halalt, a rothadé holttest csontvaz ¢és
egyebeknek képében. A masik a kaszina meditaci6, ami mar megjelenik a pali kanonban is
(MM77). Egyfeldl az elemeket, tehat a foldet, a vizet, a tiizet, a levegét (pontosabban a
szelet, mert a levegd a mozgast jelentette a buddhizmusban), az {irt (teret), és a négy alapszint,
tehat a fehéret, a sargat, a voroset €s a kéket. Tovabba a fényt. Ez tehat a 10 kaszina, ami a

vilag elemi dolgait jeloli: az alapszineket és az alapelemeket. Ezeken meditaltak. Ez az

? Teingl-Takécs Laszl6 (szerk.): A buddhizmus alaptanitisai a szentiratok tiikrében. Budapest, A Tan Kapuja

Buddhista Foéiskola jegyzete, 1994. In: http://a-buddha-ujja.wikidot.com/tenigl-alaptan-eloszo
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anyag, a rupa. Egy egészen masfajta anyagfogalom volt ott érvényben, igy csak jobb hijan
forditjuk a rupdt anyagnak. E helyett talan Ggy lenne helyes, ha azt mondanank: rupa, az
érzékszerveink elemi adatai, tehat a szinek, valamint az anyag halmazallapotai. Amikor a
gyakorlok a kaszindkon meditéltak, akkor az tigy nézhetett ki, hogy megkaptak a meditalando
targyat €s ezen keresztiil, a meditacio révén jutottak el ezen elemeknek a tiszta idedjaig,
Osképéig. Ez azt is jelentette, hogy ezt a tiszta dsképet - amit 6k jegynek, nimittanak neveztek
— fokozatosan kiterjesztették, hogy akkora legyen, mint az egész vilagegyetem. Magyaran az
egész vildgot ez a tiszta Oselem ,,boritotta be” a meditald tudat szdmara. Forma nélkiili vilag —
Arupa-loka: Nem rupa, nem forma, hanem formatlan vilag. Ez azt jelenti, hogy amikor a
meditald eljutott a kaszina meditacion keresztiil a legmagasabb dzsana éallapotig, akkor eltlint
maga az adott meditacids targynak ez a tiszta esszencialis Osképe is, és helyette egy végtelen
ir jelent meg. Ez egy végtelen, tiszta (r, tulajdonképpen ezt nevezhetjiik a létforgatagnak a
nirvanaval.’

Bar a téménkhoz nem tartozik, de dolgozatom lezardsaként mindenféleképpen
szeretnék egy masik - a buddhizmus szempontjabdl talan még a Létkeréknél is fontosabb
kerékre utalni, ez pedig nem mas, mint a Tankerék. Bar a buddhizmus sem nem pesszimista,
sem nem optimista, inkdbb realista ut, épp ezért értékitéletekkel sem illethetjiik ezeket a
bizonyos kerekeket. Mégis, a Létkeréknek ugy érzem van negativ feliitése azzal, hogy a Halal
ura tartja a karmaiban, ill. a fiiggd keletkezés is a nemtudastol a halalig terjedd ivet irja le. A
hat vilag és a karma torvényének szigorusaga némi ridegséget sugallhat, hiszen a karma, a
tettek kovetkezménye eldl nincs menekvés. A harom méreg és az altaluk generalt folyamatok,
kovetkezmények mind a szamszara szenvedésteliségét sulykoljak. Az elsé két nemes
igazsagot érdemes itt felidézniink: szenvedés van, a szenvedésnek oka van. Epp ezért
tekinthetjiik a Létkerék ellenpontjanak a Tankereket, hiszen ez mér a harmadik és a negyedig
nemes igazsag teriilete. A szenvedés megsziintethetd, és van is egy dsvény, egy kihirdetett
tan, egy lidvmodszer, ami altal a megszabadulés elérhetd, nevezetesen a nemes nyolcrétii
Osvény. (lasd: nyolc kiilld). Egyébként itt is a Létkerékéhez hasonld forgasrol van szo, de egy
ellentétes eldjelti forgasrol. ,,Vilagossagra ébredtem, lehiiltem és kihamvadtam. Bendreszbe
megyek, utnak inditom a Tan kerekét. A vak vilagban dondiiljon halhatatlansag dobszava!”

(Vekerdi Jozsef ford.) Buddha Hires Benareszi beszédét a Tankerék megforgatasanak is

3 Farkas Attila Marton: A Fiiggd Keletkezés. A Tan kapuja Buddhista Féiskola hangoskdnyv, 2008.
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nevezik. A Tan kereke egy olyan forgd kerék, ami hatdsokat general, folyamatosan terjeszti a

Tant, az igazsagot. Tehat a forgd tankerék az igazsag szimboluma, az igazsagé €és az abbol

fakado erdé, olyan er6é, ami még a halalt is képes legydzni.



Keészitette: Karlik Barbara (KABQAAB.ELTE)
Filozdfia MA
2011. junius 23.

Bibliogrdfia:

Farkas Attila Marton: A Fiiggé Keletkezés. A Tan kapuja Buddhista Fdiskola hangoskonyv,
2008.

Teingl-Takacs Laszlo (szerk.): A buddhizmus alaptanitasai a szentiratok tiikrében. Budapest,

A Tan Kapuja Buddhista Féiskola jegyzete, 1994.
Internetes forrds:

A Buddha Ujja ://a-buddha-ujja.hu/index.php?p=content.tenigl-alaptan-fuggo-def

A képeket a kovetkezé oldalrdl hasznaltam fel:

http://sites.google.com/site/rainbowzebra/atizenk%C3%A9t1%C3%A1ncszem



